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حکومەتا هه‌ریما کوردستانی 
وه‌زاره‌تا پەروەردى - ریّفه‌به‌ریا گشتی با پروگرام و چاپه‌مه‌نیان 
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یکلا دووی با سر نی 
پەردووكا قود ر 





ره گاندنا زا + 
سامية حنا بتو 


وەرگیران و کونجاندن 
سامية حنا بتو 
هلات صدیق محمد 
مسعود موسی احمد 


پیداچوونا چاپکرنی 
سامية حنا بتو 


پیداچوونا زمانی 


سه‌رپه‌رشتی هونه‌ری یی چاپی 
عثمان پیرداود کواز 
سعد محمد شریف صالح 








»4 ˆ ۶ ۷ ۰ ^ ۰ 
پشکا۱ گیانەوەر و روودك گه‌شى دکهن و دهینه 
گوهورین 
پشکا ۲ مروف گه‌شی دکەت و دهیّته گوهوّرین 
چالاکی بو ماڵ یان بو قوتابخانی 


»4 ˆ %* ۷ ۰ 2 
زاىسنین تەردى 
یشکا ۱ داهانین تەردى 
پشکا۲ تاسمان 
چالاکی بو ماڵ یان بو قوتابخانی 
^ ) ˆ *%* ۸م ە ^ 
زانسنین فیزیایی 
پشکا ۱ تیبینیکرنا مادده‌ی و پیقانا وی 
پشکا ۲ کوهورینین مادده‌ی 
یشکا ۳ د هانگ 
چالاکی بو ماڵ یان بو قوتابخانی 
ساخله‌ميامه 
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زانسنین زینده‌وه‌ری 


















پروژی به‌که‌یی 


سے ۰ ٤‏ جر »« ۷ ۰ ¥ ي2۶ ۷ ۰ 
گیائەوەر و رووەك گەشی دكەن و دهیته گوھورین 
وانەیا ۱ ۔ زفرؤکا ڑیانا هندەك گیانەوەران چییه؛ 
وانەیا ۲ ۔ چهوا رووه‌ك گەشى دکەن و دهینه کوهورین؟ 
پێداچوونا پشکی 
۷ محر د ۷ 7 ۷ رپ ۷ ۰ 
مروف كەشى دکهت و دهیبه خوهورین 
وانه‌یا ۱ - چهوا گه‌شی دكه‌م ؟ 
وانه‌یا ۲ - چهوا خوراك هاریکارییا من دکەت دگه‌شه‌کرنیدا؟ 
وانه‌یا ۳ ۔ چهوا دل و سیهین من کاردکهن؟ 


پێداچوونا پشکی 


زینده‌وه‌ران پیدقی ب هه‌فدوو هه‌نه 

وانه‌یا ۱ - چهوا گیانه‌ودر و رووەك هاریکارییا هه‌قدوو دكەن؟ 
وانه‌یا ۲ - پیدقیین مروقی ب گیانه‌وه‌ران و رووه‌کان چییه؟ 
وانه‌یا ۳ ۔ هنده‌ك خو گونجاندنین گیانه‌وه‌ران جنە؟ 


پێداچوونا پشکی 


چالاکی بو مال بان بو قوتابخانی 
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زاد نسنین نەردی 


پروژی به‌که‌یی 


داهانین تەردى 

وانه‌یا ۱ ۔ داهانین نه‌ردی چده؟ 

وانه‌یا ۲ - ناف ل کیفه ههیه؟ 

وانه‌یا ۳ ۔ هه‌وا ل کیقه ههیه؟ 

وانه‌یا ٤‏ ۔ چهوا داهاتین نه‌ردی دیاریزین؟ 
پیداچوونا پشکی 

تاسمان 

وانەیا ۱ - د ناسمانیدا چ دبینین؟ 

وانەیا ۲ ۔ شه‌ف و روژ چەوا رويدەن؟ 


پیداچوونا پشکی 


چالاکی بو ماڵ یان بو قوتابخانی 
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زانسنین فیزیایی 

















پروزی به‌که‌یی 


تیبینیکرنا مادده‌ی و پیقانا وی 
وانه‌یا ۱ - مادده جییە؟ 


وانەیا ۲ - چهوا دی مادددی ييقين ؟ 


پیداچوونا پشکی 


ي2 ۷ ^ ۲۷۲ ۰ 
کوهورینین مادده‌ی 
وانه‌یا ۱ - چهوا دوخی تاقی. دهیته کوهورین؟ 


وانه‌یا ۲ ۔ چهوا مادده دهیته گوهورین؟ 

پیداچوونا پشکی 

ده‌نگ 

وانه‌یا | - ده‌نگ چییه ؟ 

وائەیا ۲ - نو ده‌نگین نامیرین موزیکی یەیدا دکەن جبه؟ 


پێداچوونا پشکی 


چالاکی بو ماڵ یان بو قوتابخانی 
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زادستین زيند د‌ودری 





کیانه‌وه‌ر و رووه‌ك که‌شی دکهن و دهینه 


مروف گەشی دکەت و دهیته گوهورین 00 


زینده‌وه‌ران پیدقی ب هه‌قدوو هه‌نه " 





جالاکی بو مال یان بو قوتابخانی 0070 





پە رتوو که‌کی دئ ناماده کهم بدا دی دیار كەم کا چهه | توف گهشی 
دکەن يان چەوا گیانەوەر گەشى د کهن . 
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كرمۆك 
پیکوره 
سهرمیکوته 
خوییین حه‌لیای 
نه‌مام 


7 ۷ 7 )ەة م 

کرمی نارمیشی ئێكه ژ قوناغێن زقروکا ژیانا پەلاتینکا 
ئارميشى. نه‌و دەمى خو دبورینیت بخوارنا بەلگێن تویا 
(النوت) دا که‌شی بکه‌ت. پاشی دهیته گوهورین بو قوناغا 
لدویقدا ز زفروکا زیانی. 
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زفرو کا ریانا هدند دك 






کیانه‌وه‌ران جییه؟ 
< لى قەدكؤلم 
زفروکا ژیانا به‌قی 


لہ 


تێن وینه‌یان 











9 کارتین وینه‌یان دی ب رێز @ دی دیاردکەم بؤجی کارتین 


ريك نیخم تیدا دیاردکەم کا من ب قى شیوه‌ی د 
چەوا بەق دهیته گوهورین رٹکخسٹینهە ؟ 


لده‌می گه‌شه‌کرنیدا. 








سے ˆ 7۶ 2 7 ˆ 
جه‌وا گیانئەوەر که‌شی دکەن و دهینه 
که هة ,ى ؟ 
گوھورین: 
تیشکی فیلی گه‌شی دکەت و دهیته گوهورین. هه‌تا وەکی دەيك و بابین 
خو لیبهیّت. هه‌روه‌سا تیشکین ودرده‌کان گه‌شی دکهن و دهینه گوهورین 
هه‌تا وه‌کی ده‌يك و بابێن خو لیدهین. نه‌و قوناغین جودایێن گیانه‌وهر 


تیدا ده‌ربازدبیت ھەر ز دایکبوونی هه‌تا مردنی. دبیژنی زقروکا زیانی. 
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جه‌وا پەلاتينك گه‌شی دكەت؟ 

پەلاتينك میروویه‌که چه‌ند جاران دهێته گوهورین به‌ری ببیته 
میروویه‌کا پیگه‌هه‌شتی کو په‌رین ره‌نگین هه‌بن. ژیانا په‌لاتینکی 
ژ هیک ده‌ست پێدكەت» کرموّك دناف هیِکیدا پەيدا دبیت و پاشی 


مہ 75 ۰ مم ۳ ی 2 . ˆ » ۰ 
دتروکیت» و ژی دهیته دەری. کرموك به‌لگیّن رووەکی دخوت و مەزن 





دبیت. 
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3 دهرکه‌فتنا په‌لاتینکی 
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.0 قوراخه. ییکورہ دناق دایه. 


کرموك ژ خواردنی رادوه‌ستیت و ل دور خو 
به‌رگه‌کی (تیفکله‌کی) ستویر دچنیت وخۆ پئ دادپوشیت دبیژنی 
«قۆزاخە» تفه ژی دهیته گومؤرین بۆ › پیکوره . پێكورە هیّدی 
هیدی دناق قؤزاخێدا دهیته گوهورین بو په‌لاتينك» پاشی دی زی 
ده‌رکه‌قیت وفریت. پاشی پهلاتينك دی خه‌رزی «هێك» دانیت و 


سهروژنوی زقروك دی ده‌ستپیکه‌ته‌فه. 
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@ يەلاتينكەكا پیگه‌هه‌شتی 
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به‌ق چهوا گەشی دكەت؟ 

بەق گیانه‌وه‌ره‌کی هشکاقییه. چه‌ند جاران به‌ق دهیته گوهو‌رین به‌ری 
پێیێن پاشیی بو ده‌ربکه‌قن و ببیته به‌قه‌کا پیگه‌هشتی . به‌ق هیکین خو 
دناق ئاقێدا د دانیت و دتروکیّت بو سهرمیکوت. سەرمیکوتیٔ کوریه‌کا 
(کلك) هه‌ی هاریکارییا وئ دکهت بو لقینئ» و ڕێشوو هاریکارییا 
دکهن بو هه‌ناسه‌دانی دئاقێدا. سه‌رمیکوته خو‌ولکی دخۆت وگه‌شى 
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دکەت ومەزن دبیت و پیٔییٔن فور بو وی °" 
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سه‌رمیکوت د گوهورینیدا به‌رده‌وام دبیت . پێیێن پیْشیی بو دروست 
دبن» هەروەسا جوته‌کی سیهان بو هه‌ناسی پەيدا دبن. کوریا وئ 
به‌ره به‌ره کورت دبیت ههتا دبیته به‌قه‌کا پیگه‌هه‌شتی. و دجیته 
هشکاتیی و هه‌ناسی دکهت و هێشتا مه‌زن دبیت. پاشی به‌قامی 
ده‌ست ب هێك دانانی دکه‌ت و دووباره زفروکا ژیانا وی دی 
ده‌ستینکهته‌فه. 


چ مه 







. ب رێز قۆناغێن زفروکا ڑیانا پهلاتینکی دی 
هه‌زمیرم. 
۲ یه ین و 










دکەن و به‌رد بهره 
کوریا وی نامیدیت 













جهوا روو هك گه‌شی دکەن و دهینه 


ج ۷ ۰ 
کوهورین؟ 
2 لى قە د کولم 

ته‌وا رووه‌کی پیدقی پئ هه‌ی 


نهر پیدقی کے قان نشیا مه: 


7 دهیت؟ 
ج ڪي چ ل رووه‌کی دھیت 





چ 
5 ده داخه‌كک ھىدەك تاق >ˆ ج مه اه = 
دوو رووهك :> در خشته پینقیس 
نیدابیت 


3 هه‌ردوو رووه‌کان دی دهمه بەر 
روناهیی. 
رووه‌که‌کی دی ئاقدەم و 


7" و ۷ 


پێشبينیى دکهم دی چ رويدەت 








سەرنجا هەردوو رووه‌کان 
دکهم هه‌می روژان بو ده‌می 
حه‌فنیه‌کی. نیبینیین خو دی 
ل سەر خشبه‌ی نومارکهم ۱ 





^ فیردبم 


ج ىسى 


۷ ۷ ھە ۰۷ 
رولی پشکین رووه‌کی 
رووهك پیدقی ب روناهیی و هه‌وای و ناقیْ ههیه بو گه‌شه‌کرنی» 


رووەك بیدفی ب 0ا بن دناف ئاخێدا ههنه 


ده‌می رووهك پیدفیین خو دابین دکەت دی گەشیٗ كەت و دهیته 





گوهو‌رین. 
¥ رولی هه‌رپشکه کی ژ پشکیر 
رووه کی چیبه ؟ 












2 ۷ . 
کول به‌ری به‌رههم دنیدیت» 


ئه‌وان نوف دناقدا هه‌یه. 





بەلگ روناهیی و هه‌وای و ناقی و 

قه‌د لق و به‌لگ و گول و به‌ری خوییین حه‌لیای بکاردئینیت دا 
هه‌لدگریت. و ناقی و ماددین خوراکی خوراکی بو رووه‌کی دروست بکهت 
بو هه‌می پشکین رووه‌کی فه‌دگوهیزیت. 


رھ رووه‌کی جیگیردکهت. و ناقی و | 
خوییین حه‌لیای ژ ناخی دمیژیت. 
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و وج ۷ 2 سر ± ۷ ۰ ج 

جچه‌وا رووەك ز توفی گەشی دکەن: 
توف ژ چەند پشکان پیکدهیّت 

بتريا تزشان تیفکدهکی دادپوشیت دبیزنی لتق دا وان 

دپاریزیت. توق ز خوراکی کومکری و کورپهله‌ی پیکدهیت. کورپه‌له 


۷ 5 ۰ .& Vu دج ي 2 ± ۷ ںؤ‎ ۶ ۷ ۷ ۷٣ 
خۆراکی کومکری بکاردئینیت دا گەشیٗ بكەت. توف شین دبیت ده‌می‎ 
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ناف ٤‏ گەرمی لدەست بکه‌فیت. ده‌سپیکی رہ به‌ره‌ی خواری) گه‌شی 
دکهت. پاشی قهد بەرەف سه‌ری گه‌شى دکه ت۳۳ 


دبیزنه رووەکی پەيدا بووی الق 
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تۆقى 


نه‌مام گه‌شی دکەت و دهیته گوهورین 










هه‌تا دبیته رووەك کو قەد و به‌لگ 
پەيدا دین. دەمی گەشا رووه‌کی ته‌مام 
دبیت. گولێن وان به‌ران به‌رهه‌مدئینن 


کو توف دنافدا هه‌یه. 


رووه‌که‌کی پیکه‌هه‌شتی 


ل گەل توقی 
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: ۷ 2 ر ± ۷ 
.١‏ رووهك پیدفی ب چییه دا گەشی 
بكەت؟ 


۲ بەشیٔن جودایێن تۆقى بزمیره. 


۱۹ 








2 2 ˆ ۰ ۰ ۷ ۷ 
١‏ رفروکا زیانا گیانەوەری ئهوئ وینه‌یی لایی راستی چییه؟ 


٢‏ به‌حسی قوناغین گه‌شه‌کرنا رووه‌کی ل وینه‌یی لایی چەپیٔ بکه. 





په‌یف يان ده‌سته‌واژین گونجای بو قان قالاهییان دی هه‌لبزیرم: 

کرمۆك - تیفکلی تۆقى - پیکوره - نه‌مام - سه‌رمیکوته - زفرق کا زیانی 
هو ریکه يا گیانه‌وهر تێدا گه‌شی دکەت و دهیته گوهورین. 
۲. هێكا پەلاتینکیٔ دتروکیت بو په‌یدابوونا 
٣‏ ده‌می کرموك قوزاخه‌کا ستویر ل دور خو دچنیت دهیته گوهورین بو 
4. ژ تروکینا هێكا به‌قی .سسس پەيدا دبیت. 
5. پتریا توقان تیفکله‌کی هه‌ی د پاریزیت دبیزژنی 


٦۔‏ ده‌می توق شین دبیت. دبیژنه رووه‌کی نوی 
و ۲ 





شاره‌زایین کریارین زانستی بکاردتینم 


.١‏ ب ریز دی ريك ئێخم بالنده ل ده‌می گه‌شه‌کرنیدا دهیته گوهورین. 


® ۰< س ۰ . م * . ۷ 
۲ وينه ب ریز دی رێك ئێحخم. ب شیودیه‌کی دا زرفروکا ژیانا بالنده‌ی تیدا 
ˆ ˆ ۷ 





٣‏ تێبينی دکهم خشتهیه‌کی دی ئامادەكەم وه‌کی قیٗ خشته‌یی ل 
خواری تؤفیٔن رووه‌کی جورا و جوٗر دی ب خشته‌یفه نویسینم. 
دی تیبینیا توقان کهم و تیبینیین خو دی نقیسم. 


& هه + كى ۹ مە ۱ » ® ۹ 25 7 
پشتی هنگی برەخ ھەر توفه‌کی دی ناقی وی رووه‌کی نقیسم ئهوئ نهو 





دلئ ته د ئيْك خوله‌ك دا پتر ژ ۷۰ 
لیدانا لیددهت . لده‌می تاساییدا. 








جهوا گه‌شی دكه‌م؟ 








لى قهدکولم 


چه‌وا ده‌ستین من گه‌شی دکهن و دهینه کوهورین؟ 


ئەز پیدفی ب فان تشتا مه 


` 


پەرڕەكى كاغەزى و پینقیس 


دەستى من ده‌می مەزن دیم 








و وینه‌یی ده‌سنی خو یی چه‌یی ۳ دی پیشبین كەم کا چەوا دەستى 
دی ل سەر كاغەزى کێشم. من دی هێته گوهوّرین ده‌می ئەز 


مەزن دبم دی وینه‌یی وی کیشم. 


۳ دی به‌راوردیا هه‌ردوو ویده‌یان كەم 
دی ديار كەم کا د چدا ده‌ستین من 
د وەكھەقن و د جدا د جودانه. 








چه‌وا له‌شی مه که‌شی دکەت و دهینه 
٠۰ ۷ 2‏ 

گوھورین 

لەشیٗ مه ز چەند لایانقە گەشێى دکەت و دهیته گوهۆرین . 
دریّڑی و کێشا مه زیده دکەت, هێز و قه‌باری مه ههر زیده دبیت. 


چەوا کاوه‌ی گه‌شه کر و مه‌زن بوو د قى وینه‌یدا ؟ 


۷ 
ته 

> 0 
N < 0 ۴ 





۲ ۵ 


۷ 


جح رت ۰ ي ^ 2ے ۷ ٩‏ 
هه‌می که‌شی دکهن و دهینه گوهورین 
هه‌می مرۆف گه‌شی دکەن و دهینه گوهو‌رین. و ئەم هه‌می ل ده‌سپیکی 
زارۆك بووین و نوکه سنیلین و به‌ره‌ف گه‌نجاتیی دچین و پاشی دی 
پیگه‌هین وەکو ده‌يك و بابین خو لیهیّین. و پشتی پیگه‌هشتنی ب چه‌ند 
ریکه‌کین جودا دی ده‌ست ب گوهورینی کەین. و چەند دناف سالقه 
بچین نیشانین پیربوونی دی ديار بن و پرچامه دی سپی بیت و 
نیشانین قورمچینی دی ل سەر پیستی مه دیاربن. 





م ۷ 


. ۰ + ج 
لایه‌نین دییین که‌شی 
ده‌میْ ئەم گه‌شی دکه‌ین و مه‌زن دبین و 
دهیینه گوهورین. ده‌می زاروك بووین 
ددانێن مه یێن شیری دهاتن لئ نوکه 


نه‌و ددان که‌فتن ول جهین واندا ددانین 


نوی مادن کر دبزنی الا 





فیربوون ریکه‌کا دی یه بو گه‌شی و 
گوهورینی. هنده‌ك ژ وان تشتین ئەم 
فیردبین هاریکارییا گه‌شه‌کرنا له‌شی 
مه دکەن ب ره‌نگه‌کی ساخلەم وب 


7 





هزردكه‌م 


۱ چهوا خەلك گه‌شی دکه‌ن و دهێنه گوهورین؟ 
۰ و & ۰ ِ ۰ ۰ ۰ ی 


ي2 ۷ 7 
و گوهو‌رینیدا. 


۳۷ 









چه‌وا خوراك هاریکارییا من دکه‌ت 
د گه‌شه‌کرنید؟ 

چک لى فه‌دکولم 

خواردنا مه 


تەر ییدقی ب قان ىشنا مه" 





@ دی ئینمه بیرا خو کا 0 نیشانا © دی ل جهی 
دوهی من چ خوار بوو. گونجای ل سەر خشتەی 
دائم. 


ئەوى من به‌رهه‌فکری ل گەل وان 
خشبنان نه‌وین هەقا لين من 


به‌رهه‌قکرین. 





خوراك هاریکارییا مه دکهین بو 
خوراکی ساخلەم نه‌وه یی کو پێدقیێن له‌شی مه دابین دکەت دا گه‌شی 


بکه‌ت. هه‌روه‌سا وزی بده‌تی. 


2 0 ۰۰ 4 001 
وزه ئەوا لەش پیدفی پى هه‌ی داب لفیت و کار بكەت. هه‌روه‌سا گه‌شی 





3 ۵ 


ئه‌م روژانه پید ٩‏ گەلەك حۆرێن خوراکی نه. 
م روزانه پیدقی ب جورین خوراکی 

جوره‌کی خوارنی هه‌می پید پیدفیین له‌سی ¦ مه دابین ناکه‌ت. 

- دانه‌کی خوارنا من پیدقییه ته‌ف جوره و چه‌ندیا خوارنی تیدا 

دیارکری بن. 

< که‌سکاتی و فیقی نیقا خوارنا من بیت. و دان و پروتینات نیقا 


دی بیت. 


دگەل په‌رداخه‌کی شیری يان ل تافه ماستی "یا ن په‌دیر بیت. 





‌ 1 ٠٣۷ ۲ 1 7 e. کی ي2‎ ±) ¢ 


هندەك ئاقی قه‌خوین کو دناقبەرا شەش هه‌تا هه‌شت 


کل 
پەرداخاندا بیت. ۱ 
هنده‌ك ڑ و تافا له‌ش" مه پند٩‏ ۲ ھەم. ۶ ۹ 
2 ۷ اي = د۷ ۷ ہے کک 
شه‌ربه‌تی و شیری و هنده‌ك ژ خوراکی ودك فیقی و ۱ 
5 


كەسكاتيى ب دەست د که‌فیت. 


1 كە 
- 
۱ 1 او 
۳ 


دانێن خوارنی یێن سقك ئه‌وێن دناقبه‌را دانین 





ˆ + ۷ 7 م ˆ ۰ هغ ۷ + ۷ هه ۷ 
خوارنی ین سهره‌کیدا د خوین وزی زێده دده‌ته‌مه بو 


٭حصہ 
- 


کارکرنی و یاری کردنی. ژ دانین خوارنی ییّن سفك و« 
۹ 
ساخلهم: : 





فێقى - شه‌ربه‌ت - سه‌نده‌ویج «بالولك» - شیر 

هزرد کهم 

71 |ھائەك خوراکزی مادام هوێئ پیا ل سر میق کار کیم ي 
زیده‌هی دی هه‌زمیرم. 


۰ ۷ 2 اہ ۷ ۶ ۷ ۶ ر + ڈیم يپ ¥ RV‏ 
٢‏ چه‌نده‌کا وی ئاقا پێدقییه روژانه نه‌ز فه‌خوّم دی بیزم. 


۳۱ 











جه‌وا دل و سیهین من کار دکهن؟ 


چات لى سم ور 
لیدانا دلی 





یه‌رداخه‌کی کارنونی 
بنی وی ببره 





© دگەل هه‌قالی خو دی کارکهم 





هه‌قالی من يەرداخى 
بکاردئینین دا گوه بدهته 


لیدانا دلی من. 












جاره‌کا دی هه‌قالی من دی 
تیبینیا لیدانا دلی من کهت. 
تەرى بله‌زتره يان هیدیتره؟ 
رولی خو دی گوهورین 


دى خو ههلافیزم بو سه‌ری و 
خواری د قى ده‌میدا هه‌قالی من ڑ 
۱۰-۱ دی هزمیریت.. 





4ã‏ فیردیم 





دل و سیهین من 


ب هه‌بوونا دل و سيهين من. 










ئەز دمینم زیندی. 
5 ۰ %* ˆ 05 ۷ 
دل پشکه‌که ژ له‌شی, خوینی 


پالده‌ت بو هه‌می پشکین دی 





یێن له‌شی. 


سیهان دوو پشکن ژ لهشی 


من هاریکارییا من دکەن 





ب هه‌ناسه‌کرنا هه‌وای کٹ 
ئەوا ئەز پیٔدفی پی هه‌ی | 


دا بمینم زیندی(ساخ). 


ا دی زام دل ۲ 

8 جهوا دی زاء د وسبھین | 
0 

من پتر کارد كەن ده‌می ۱ 
۱ 

راھینائین وه‌رزشی ؟ / 


7 ۴ ى . 
ا وک ھک مس 2¬ 


۳۳ 


۷ ۰ مه 
دلی من جه‌وا كاردكەت؟ 
دل هندی مستا ده‌ستی یه. ھەر جاره‌کا دل لێددەت خوینی پالدەت بو 






دەمیٗ راهێنانێن وەرزشی ئەنجام دەین لێدانا 
`" ۷ » *%* اد ۷ 

دلی بله‌رتر دبیت› و ده‌می بهدفه‌دانی» 

لێدانا دلی هیدی دبیت. 


® دلی من د که‌فیته كي شك پشکاله‌شی ؟ 


۳ 


سیهان چهوا کار دكەن؟ 
ل سینگی ھەر ئێك ڑ مهدا دوو سیھ ههین» دەمی تەم 






بوریا هه‌وای» دی پر بن و دی مەزن بن پاشی هه 


ژئ ده‌ردکه‌قیت. 


کہ خر رر `" 


7 تا 


"* 


& به‌راوردی ناف سيھ دگەل ده‌رقه‌ی وی 


د كەم. ب چ جوداینه؟ 





دل و سیهین من پیکفه کاردکهن 

دل و سیهین من پیکفه کاردکهن دا له‌شی من چه‌ندیا پیدقی ز 
توکسجینی بده‌ست خوقه بینیت چەوا ئەقه رويدەت؟ 

جارا ئێكێ دل خوینی پالدهت بۆ هه‌ردوو سیهان. سیهان 
توکسجینی ژ هه‌وای وەردگرن ب ریکا هه‌ناسه‌کرنی. خوین 
توکسجینی ژ سیهان وه‌ردگریت. و دزقریته‌فه بو دلی. پاشی دل 
خوینی پالدەت بۆ هه‌می 
پشکین له‌شی. 


۲ ی 
® چەوا خوین د که‌هیته هه‌ردوو 
سیهان ؟ 
07 ا 0 2 
پشتی هدنگ دی کیقه چیت ؟ 





دهمی خؤین ب دلی بزفریت دی جاره‌کا دی پالدەت 


بو هه‌ردوو سیهان. دا چه‌نده‌کا دی ژ توکسجینی بینیت. 


۳5۹ 





® چهوانه‌ن کو رکه دل و سیهین خو دپاریزیت؟ 


پاراستنا ساخله‌میا دلی و سیهان 
پیدفیه پاراستنا ساخله‌میا دلی و سیهان بکهین. تفه ب 
نه‌نجامدانا راهینانین وهرزشی دبیت. کو وەل دل و سیهان دکه‌ت 


دا پتر کار بكەن› و بهیزتر بن. 


هزردكه‌م 


۱ چەوا دل و سیھهێن من پیکفه کاردکەن؟ 


؟. چه‌وا ساخلەمیا دل و هه‌ردوو سيهێن خو دی پارێزم؟ 


۳۷ 





a 2 2‏ ۰ ۵ ۰ ۷ ۰۷۲ 
.١‏ دى قى وینه‌ی بکارئینم 


گه‌شی دکەت و دهیته 


گوهو‌رین. 





- زاراڭ ` 


پەیف و دەسته‌واژێن گونجای هەلدبژێرم بو پرکرنا(قالاهییان) 





ددانین هه‌میشه‌یی - وزہ_ دل سیهان 
ددانین نوی و ساخلهم ء دهێن دا جهی ددانین شیری بگرن. 
۲ خوراکی ساخلەم هاریکارییا له‌شیْ من دكەت بو گه‌شه کرنی و مانا من 
ب ساخله‌می و ههروه‌سا ئو ددهته من بو لفینی و کارکرنی. 
٣‏ ده‌می هه‌ناسی دکەمء هه‌وا ب ریکا بوری دچیته 


# سس خوینی پالدەت بو هه‌می پشکین له‌شی . 


۳۸ 





شاره‌زایین کریارین زانستی بکاردنینم 


١‏ لی دنیرم ده‌می دوو رؤژا تێبينيا کارئ خو دکهم» دا بمینم ب 
خشتەی دی بکارئینم دا دانوستاندنی ل سەر وان کارا بکەم دا له‌شی 


من ب ساخلەمیەکا باش ہمینیت. 


آ۲ به‌راورد دکهم دی ته‌ماشه‌ی وینه‌پین خو كەم ده‌می نهر زارو ك 
بووم. و دئ فی خشتەییٗ ل خواری پرکەم. دی به‌راوردیی كەم 
دناقبەرا دەمی ئەر زارو ك دگه‌ل نوکه . 


ق تَتۇۆۇ[ۇققۇۇس[]»-- 


ق "`" اس 
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هدد ه كت گیائەوەر وه‌کی ماسیا 
یه‌هله‌وان. هنده‌ك گیانه‌وه‌رین دی 


بد کے الات 





C 6 )* „ % ۷ 2‏ 
ته‌ری تو دزانی: 
که‌لوپه‌لیّن ناف مال ژ 


8 دار و بارین 


جوراوجورن. 










چه‌وا کیانه‌وهر و رووەك 
هاریکاریبا هه‌قدوو دكەن؟ 










لى فەدكؤلم 


جوا توف ب لەشی کیانهوه‌رانقه دبویسیت؟ 


ہے 


سنج وا دص 


E دہ‎ 








جهوی 





تەپا میزی جه‌وی(ستركت) پهمبی و کاغهزا زمیاری 





@ ته‌ماشه‌ی فی وینه‌ی بکه ‏ @ نموونی توقه‌کی دیٗ دروست كەم 
بوچی توقین وان رووه‌کان ب کو دبیت خو ههلاویسیت. پارچه 
شی گیانه‌وه‌رانقه دمینن؟ کاغه‌زا زمپاری ب لایه‌کی تەپكا 


میزی دی نوویسینم. 





پم ۷ ۷ ۰ 
شف نه‌یی دی دانمه سەر پەمبى› 
تەپه ل شوینا تۆفييە. په‌مبی 
ل شوینًا موویی گیانه‌وه‌رانه. 








پیدفیبا گیانه‌وه‌ر و رووه‌کان ب تيك و دوو 
په‌یوه‌ندیا مێشا هنگقینی ب گولیقه نیشانا هندیّیه کا چه‌وا گیانه‌ودر 
و رووه‌ك مفای ز ئێك و دوو وه‌ردگرن. 

مێشا هنگفینی هاریکارییا گول دکهت بۆ به‌رهه‌متینانا تۆقى. 

گول شله‌کا شرین دروست دکهت دبیژنی شیراقا گولئ کو خوراکه بو 


5۹ ا 2 ˆ 








٤ 








رووه‌ك هاریکارییا 

پتریا گیانه‌وه‌ران ب هیقیا رووه‌کانقه‌نه بۆ 
دابینکرنا خوراکی خو. بالنده توف و به‌رین 
رووه‌کان دخون وه‌کی چەوا «هرچا پاندا» به‌لگ 
و چەقیٔن رووه‌کان دخون. هنده‌ك گیانه‌ودر 


۷ V۷ + 


رووه‌کان بکاردئینن وەك جهین فه‌حه‌واندنی بو 





® چهوا ئە داره هاریکاریبا را کونی 


د كەت دا عینیت پاراستی 


به‌لگان و چه‌قیِن قه‌دین داران وگیای. 











کیانه‌وه‌ران هاریکارییا 


رووه‌کان دکەن 
گیانەوەر هاریکارییا 
۰ ۰ م ¬ . = _ یح مه ۰ مه ۷ مہ ۰ ˆ 
رووه‌کان دکەن ب هه‌لگرتن و فه‌گوهستنا توفین وان بو 
7 4 ۰ ۰ 
جهێن نوی. بالنده به‌ری دخوت کو توف تێدایە› ده‌می ئەف توفه 
دکه‌قنه سەر تەردى دگهل پاشمایی بالنده‌ی» نه‌ف توقه شین 
د بيت و گه‌شى دکەت ھەتا دبیته رووه‌که‌کی نوی دویر ژ رووه‌کی 
ده‌يكت. 
هنده‌كت حاران توف ب موویین هندەك 


د بزقیت و قان توقان ل گەل خو 
فه‌دگوهیزیت بو جههکئ دوور و ل 


توف بوک ستریدا ویری دی شین بیت و گەشی كەت. 


کرم رووه‌کین مری دخون. پاشمایی کرمان تاخی ب زاخ دئیخیت» 

تانکو ئاخی باشتر تر لید که‌ت بو گه‌شه‌کرنا رووه‌کان. 

. نمونه‌یه‌کی بد بیژه کا چەوا رووەك هاریکارییا 
گیانه‌وه‌ران دكەن. 

۲ نمونه‌یه‌کی د بێڑه کا چه‌وا گیانەوەر هاریکارییا رووه‌کان 
دكەن. 


AN 












گیانه‌وه‌رانقه د نویسییٔن ده‌می گیانه‌ودر 





تس 


٥ 











۷ * ۷+ ¢ < 6 
پیدفیین مروقی ب رووه‌عان و 
کیانه‌وه‌ران چییه؟ 
۲ قه‌دکوا ۱ 
۳ لی لح ۱ 
ئەو نشنین مروف بکاردنینیت. 





کارنین ویده‌یان 








© کیشد زفان کارتان وان تشتان ® دی کارتان پولینکه‌م. 
ديار دکەت کو ژ رووه‌کی دی جودا كەم بو کومه‌لان. 
هانینه چیکرن. و کيشك وان 
نشئان ديار د كەن نه‌وین 


هاتینه چیکرن ز گیانه‌وه‌ران. 





8 ب پشکداری دگل هه‌فالین خو وی 
ئەگەرى دی ديار كەم نه‌وی من 


پالپشتی ل سەر کری د پولیّنکرنیدا 





یێدقیێن مروقی ب گیانه‌وهر و رووه‌کان 


مرۆف پیدقی ب گیانه‌وه‌ر و رووه‌کان ههیه. بو دابینکرنا پێدقیێن خي 


3 ۰ ي2 له ھە » عر .۰ 
ژ خوراکی و جل و بەرگ و جهین فه‌حه‌واندنی» هه‌روه‌سا گیانەوەر و 


رووهك جوانیی دده‌نه وی جهی مروف تیدا دژیت. 





۸ 


¥ ۵ ي ۵ 
پیدفییا مروفی ب 


رووه‌کی 


مرۆف پیّدقی ب جهی قه‌حه‌واندنی و جل 





) . م 
و به‌رگان هەیه مرۆف رووه‌کی بو 


دروستکرنا به‌رهه‌مان بکاردئینیت. 


2 مه ن مه ۰۷ اہ دح Veh‏ 
8 نهر تشته بن مرۆف ژ تشتین دی 


دروست دكەت. . 
sl ۷‏ ± € 7 . .+ ۷ يى ث 


خەسان به‌لگین وان دخوّت. و ژگه‌نمی 
ئار ب لدەست د که‌فیت. 


® ته دقبت چ جزری رووه کی بخۆی ؟ 





هه‌روه‌سا مرۆف رووه‌کی بکاردئینیت 





بۆ دروستکرنا وان به‌رهه‌مان ئەویٔن بؤ 
دروستکرنا خانییا و كەل و پەلیٔن ناف 


مالی پێدقى پی. 
® ده‌یین داری بۆ اقا کرنا خانیبان ژ کیقه ب ده‌ست مه د که‌قن ؟ 














ب گیانه‌وه‌ران 
مروف پیدقی ب گیانه‌وه‌ران 
ههیه بو خوراکی خو. پتریا 
خه‌لکی گوشتی چیلی و په‌زی 
و مریشکان و ماسییان 
دخون. زیده‌باری هیکاو 





۳ د قى وێنەيدا ئەو خزرا کین ژبده‌رین وان 
۲ گیانهوه‌رن و ته‌وین ژیده‌رین وان 
دی رووه کن ديار بکه 


رہہ ۰ ۶ا دج ي ۷ 
يمه 3 مرۆف هریا په‌زی بکاردئینیت بو 
¥ ® 7 






دروستکرنا جلکان وەکی: 
فاپیت و چاکیّت و کراسان. 


چو موم ۱۰ ۱۱۱۵۰۱ 


هزرد كەم 
۲ پیدقییا مروقی ب گیانه‌وه‌ران چییه؟ 


۷ مه “Vv‏ ۰ 
۲. پێدقييا مروژفی ب رووه‌کان چییه؟ 


۹ 







هنده‌ك خوگونجاندنین گیانه‌وه‌ران 
ہده؟ 


لى قه‌دکولم 
چه‌وا رەنگ هاریکارییا میّروو دکه‌ت 


٩ 










۶ ۵ ۷ 5 م ۰ ۰ پچ مه 
نهر پیدفی ب قان نشدا مه: 
نار حط ار گواشە ` 
پارچین چوار گوشه ر پەرەكى رەش 
کاغه‌زین سوور و رەش 





9 زمارەکا پارچین چوار گوّشه‌یین سوور. و 
زماره‌کا وه‌کی وان ز چوار گؤشه‌یێن رەش ذه 
دانمه سەر کاغه‌زا رهش. دم" پشنیارا مك غاا 
كەم لدور وان چوار گوشه‌یان نه‌وین بساناهی 
دبینین و دهزمیرن. 








© چوار گوشه‌یین سوور د ده‌می پینج چرکا دا دی هزمیرم و هزماری 
دی نومارکهم. هه‌روه‌سا چوار گوشه‌یین رەش د ده‌می پینج چرکا 
دا دی هزمیرم و هزماری دی نومارکهم. 





© كيشك چوار گوشه دیتنا وان و هزمارتنا 
وان ب ساناهیتره؟ نه‌ری مکرتیا من 
دروسته؟ چه‌وا ره‌نگ دبیته هویه‌کی 


هاریکار بو میرووبان ؟ 











@ ھ ® سم ھ 0 
خوگونجاندنا گیانه‌وه‌ران 
گیاد یاراستنا 
7 ەگ فی" 3۵ ین گیانه‌وه‌ری» پار 

رەنگ و پوشهر و قه‌گوهاستن و ره‌فتار 
۷ 
گیانه‌وه‌ری د ژینگه‌ها وی دا دابین دکه‌ت. 

۱ بکەٹ 

نوگونجاندن ھەر تشته‌ك د گیانەوەری دا ھاریکارییا وی بکەت 
و . 


± اه ۷ 
دا به‌رده‌وام بيت ل ژیانی دا 
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ENA 


خاپاندن 
جوره‌که ژ خوگونجاندنی لدەف گیانه‌وه‌ران. خاپاندن شیوه‌ی 
گیانەوەری نه‌وا هاریکارییا وی دکهت دا خوقه‌شیریت د ژینگه‌ها خودا. 
بو نموونه» رویقییٗ جه‌مسه‌ری. ره‌نگی پویرتی وی يئ زفستانی 
هاریکارییا وی دکەت دا خوفه‌شیریت د ناف 
ژینگه‌ها به‌فریندا. 

هنده‌ك ماسی شێوێ رووه‌کی درێژ ودردگرن 

نه‌وی ل جهی زیانا قان جوره ماسییا گەشیٗ دکهن. 
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® چهوا خاپاندن ھاریکارییا 
ئەقى گیانەوەری 
د كەت ؟ 
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هنده‌ك گیانه‌وه‌ران دىشێن خوقه‌شیرن ب ھاریکارییا شیودیی د 
پویرتی وی دا هه‌ی. پویرتی هیلکاریی پلنگی هاریکارییا وی 
دکەت دا خوقه‌شیریت دناق گیایین دریزدا. 

لی پیستیٔ هیلکاریی ل که‌ری کویقی وه لی دکەت گرتنا وی 
بزه‌حمه‌ته دناف کاروانیدا ) قطیع ). 
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کەری 


لے 





گیانه‌وه‌ران دهینه قه‌گوهاستن ز بەر گه‌ریان لدویقف خوارنی» يان 
بو دویرکه‌فتن ز مه‌ترسیی. رێکێن قه‌گوهاستنا گیانه‌وه‌ران 
غاردان و مهله‌قانی کرن .... هتد . 

ئەقە جوره‌که ژ خوگونجاندنی. 

گەلەك ژ گیانه‌وه‌ران کوچ دكەن. واتا بو جهیّن دویر دهیّنه 
فه‌گوهاستن وەردەك و گەلەك ز بالندین دی كۆچ دکەن بو جهین 


ے 7 5 ے 1 1 6 ¿„&# ى اہ 
گەرمتر ژبەر گه‌ریان لدویف خوارنی ل زفستانی. 





بوچی وهر ده ك كۆچ د كەن ؟ 
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سروشتی پوشه‌ری له‌شى گیانهوه‌ران › جوره‌کی دی یه ز 
نے سض . + + ۷ ¥ .۰ در © ). ¥ م ¥ ك ي2 ¥ wh‏ ٭ 
خو‌گونجاندنی. بۆ نموونه» گیانەوەریٗ زریپوش به‌رگه‌کی ژ تیفلکی 


1. هندێك ژ خوگونجاندنین گیانه‌وه‌ران 


حره؟ 


` 


۲. گرنگیا پویرتی هیلکاریی پلنگی چییه؟ 
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۱ دی بیزم چه‌وا مرۆف ئه‌قان رووەکان بکاردئینیت بو دابینکرنا 


® ۷ م + ۷ 


پید فیس حو. 
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شاره‌زایین کربارین زانسنی بکارنینم 

. پولین دکهم وینه‌یین خوراکین جودا جودادی كۆم کهم. ئەو 
خوراکین زیده‌رین وان روودك بن دی دانمه د کومهلا ئێکێدا و نهر 


Va «VY ۷.‏ ۰۷ ر٢‏ 2 ). 1 ۷ ۰ ۷ ۷ ۷ 
خوراکین زیده‌رین وان گیانه‌وهر بن دی دانمه د کۆمهلا دوویدا. 


۲. نموونه‌کی دی دروست دکهم قودیکه‌کا 
فالا به‌رهه‌فکهم پاشی دی هنده‌ك گیای و 
ده‌زیان و چه‌فین بچویکین داران کومکهم و 
هیلینه‌کا چویچکان ژی چیکهم. و هنده‌ك 
چویچکین یاری پیکرنی دی که‌مه دناف 
هپلینیدا. 
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. رووه‌که‌کی که‌سك دی به‌رهه‌قکهم. و ددانمه جهه‌کی 
روناهیا روژی ژ رەخەکی د چیتی. 

۲ رووه‌کی دئ ب رێك وپیکی ناف ددح. 

٣‏ پشتی ٠١‏ روزا دی تیبینییا رووەکی کەم. 

4 دبیزمه هەقالیٔن خوء من چ تیبینی کر ل کارتیکرنا 

رۆناهيىْ ل سەر گه‌شکرنا رووه‌کی دا. 


. دی وینه‌یی کامانی خو یی قالا کیشم. 

۲ دناق گوقاراندا دی لدویف وینه‌یی چه‌ند خوارنین جودا 
گه‌رییم. 

٣‏ دیٗ وان خوارنا پؤلین كەم بو چه‌ند کوّمه‌لان 

. وینه‌یان دئ ل جهی گونجای ل تامانی دا 
دی نویسینم. 

٥‏ دی به‌راوردیی دناقبه‌را ئامانئ خۆ يئ من به‌رهه‌فکری و 

نامانی هه‌فالی خو کهم. 
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هشعانی و تاف 
تابلویه‌کا دیواری دی تاماده‌که‌م و دی ل سەر دیارکەم کا چەوا 


مروف هشکاتیی و هه‌وای و ئاقی بکاردئینیت. 
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کم بکارئینان 
دووباره بکارئینان 





اتيد دریزدرین رویباره ل 
جیهانی. دریزییا رویباری نیل نیزیکی 
۰ ۵۰ کیل ومےکئکرہ: تانکو ۳۲۵ جارا 


نه‌مهن دویرادیا دناقبەرا بازیری 


دهوکی و سلیمانیی. 





4 ده لا 


دارستانین ئەمازون 
مه‌زنترین دارستانه ل 
جیهانی. رویبه‌ری وی 
هه‌مبه‌رکرن ب رویبه‌ری 
هه‌ریما کوردسنانی ٠٤‏ 
جارا مه‌زننره. 
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رج جح 
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»ممم اد 


جک د 
وی وه وس 
تڑے۔ہے تا 
















داهانین د ردی حنه ؟ 


24 لى فەدكؤلم 
سروشنی ده‌وروبه‌ری من 


تەر ییدقی ب قان ىشنا مه 





مج <« 


پینفیس بوردی تومارکرنی 





© سەرنجا وان تشتان دکەم 


نه‌وین ل ده‌وروبه‌رین 
قوتابخانا من 





نیشانا مس دی ل جهی 
گونجای دانم د نابلویی 
نومارکرنیدا. 











ئه‌و هه‌می تشتین ته‌ویّن د سروشتیدا هه‌ین و مرۆف 





بکارد ئینیت. 


ھە ۷ م 


رووەك و گیانه‌وهر وکه‌قر و تاخ و ئاق و هه‌وا هه‌می داهاتێن ثه‌ردینه. 


که‌فر و ناف و رووەك و هه‌وا ھەمى ژ 
داهانین ته‌ردیئه ل هه‌ریما کودستانی. 





دارسنان ز داهاتین که‌ردییه . 
مرۆف ده‌پی داری بؤ پیشه‌سازیا كەل و په‌لێن داری ین ناف مالي 
بکاردئینیت. 


هنده‌ كت دار به‌ری) باش دددنه مه بو خوارنی. 


کورسییهك ژ داری گویری 





1 








تاح (خاك) 
ناخ ر داهاتێن نه‌ردییه» کاخ پیکهانییه ر بەرێن هوير ق نەرحء 


پاشماییِن رووه‌کی و گیانه‌و‌رین مری تیّدانه. 








ناخا چاندنی ل نیك 


۸ مە و ^ ۷ م 


ر بیسنائین 
پارێزگەھا هه‌قلیری 









مرۆف ئاخیٗ بکاردئینیت بو 
چاندنا وان رووەکان ئەوێن یں 


.١‏ دی هنده‌ك داهاتێن ئەردى بیْژم. 
۲ چەوا مرۆف ناخی بکاردئینیت؟ 


۷ 













٩ 


ئاق ل کیقه ههیه ؟ 


لى قهدکولم 
یکین بکارئینانا نافی 


دی پیدقی ب قان تشتا مه: 


كاغەز و پینقیس 
ء ٭ 5 » ےج ۷ ۷ کا ود ىرب 
0 ئەز و ھەشالێن خو بین بزل¿ چ 
دی ریکین بکارنینانا نافئ د 
روزه‌کیدا هزمیرین. 






9 نه‌وا بده‌ست من دکه‌فیت دی ل 
خشته‌یی پیزانینا نومارکهم. 
هه‌رجاره‌کا نيك ژ مه ئاقی 
بکاردتینیت دی هیمایه‌کی دانم. 


وھ دی هيما لدوماهیی هه‌زمیرم؟ 








© دى که‌همه نه‌نجامی کا چه‌وا ناف 
هاته بکارئینان د روژکیدا ل ناف 
پولی ژلایی من و هه‌فالین من؟ 
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> ۷ <) ¢ 


ئاق ل گەلەك جهان ههیه. ژ وانا ( دەریا - دەرياچە - رویبار). 


سیلاقا گه‌لی عەلی بەگ دریزیته سەر 


رویباری زیی مه‌زن ل کوردسنانی 





ددریا 
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دەریا تافه‌کا سوير و 





"و ورس سے 
``“ بط یں 1031٢90-33‏ َی.يپہےے ہک ج غ ەە 2 ی ` 
e>‏ ود سس e -*7 r‏ ۳ 


کویر و به‌رفره‌هه. 





رو سان 
۷ 


99ا ئاقا وئ سازگاره د 


ناقه‌نده‌کا به‌رفره‌هدا د چیت . 





۲7۳6 - 7 
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۷۰۷ 








چه‌وا مروف تاقی بکاردئینیت 
تاف بو قه‌خورانی و شوشتنا له‌شی و جل و به‌رگان و مهله‌فانیان 


بکاردهێت. 


رووهك و گیانه‌وه‌ران ژی پیدقی ب ئاقىٌ ههیه. 





. جوداھى دناقبەرا ئاقا رویباری و ده‌ریای دا چییه؟ 
۲ چەوا مرۆف ئاقی بو پێدقیێن خو بکاردئینیت؟ 


۷/۱ 











هه‌وا ل کیفه هه‌یه ؟ 


۳ لى قەدكؤلم 
هه‌وا د کیسکهکیدا 


ئەز ییدقی ب قان تشتا مه 


کیسکە کی نایلونی 


۲1 


1 4 





VRE‏ مه نے 
وھ کیسکی دی راکیشم بو 6 کیسکی دی کفیشم نیبینی یا 
۷ ۰ 


ہی خو و دی دائیخم. دکهح. 


۷ 4 ھ و 22 6 
0 کیسکی دی کون کهم چ دناف کیسکیدا هه‌بوو! 





دنه دی 
ده نم 
اهاتین نه‌رد ید 
0 ۳ 76 تام و بيهن 
كەت ۷ ۰ ببینیر و 





® ^ ي 
هیر دلقیدیت 
با دار و باران ب هد 









هه‌وا فهد و به‌لگان 





® چه‌وا دی زانی كوهه‌وا ناف 


















بکاردئینیت؟ 

مروف پێدقى ب هه‌وای ههیه 
دا بزیت. 

هه‌روه‌سا رووهك و گیانه‌ور 


۰٠ 
جو‎ 


ری. 


8 چەوا مرۆف هه‌وای دقی وێنەيدا 
بکاردثینیت. 


هزردكه‌م 


1. چەوا دی زانم کو هه‌وال ده‌ورویه‌رین مه هه‌یه ؟ 


۰ 4 - ˆ 
۲ مفایی هه‌وای بو مروقی و گیانه‌وه‌ری و رووه‌کی چییه؟ 


Vo 


جه‌وا دی داهانین 


ئەردی د پاریزین؟ 





پا لى فه‌دکولم 
چه‌وا دی نشنان دووبارہ بکاردئینین 













ئەز پیدقی ب قان تشتا مه: 


پِینقیسین ره‌نگا نگ | e‏ نامه حه 
۵ ۵ نے ۰ 
ر و ر بکار |“ رون ۰ وی 





© جەوا د شیم تشته‌کی مفادار 
دروستکهم ز وان تشتین هانینه 
بکارئینان؟ دی پلانی بو قه‌کولینه‌کی 
دانم دا بزانم. 

© دی پینکاقا نقیسم کو ل سەر منه 
لدویف بچم. 


دى هه‌فالین خو پشکدارکهم لدور 
چه‌وانیا چیکرنا وی نشنی. 





@ نهری ریکهکادی ھەیے كو بشیم 
کهره‌ستان تیدا بکاربینم؟ 
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تین نه‌ردی د پاریزین؟ 
نه‌فت ژ داهاتین ته‌ردییه. ۷ 
00/ 


0 
بو هه‌می داهاتێن ئەردى. 
ذبه‌ر گك پیدفییه ثهم 1 


ےگا 
- 








دەمی ئەم نه‌فتی گەلەك بکاردکینین 






که‌ف نەفته به‌رده‌وام نامینیت. هه‌روه‌سا ۱ 







داهاتین ئه‌ردی بپاریزین 


و سوپاسیا خودی بکەین بو قان 
داهاتیان. 


ل¿ اا ا 


© + ۷ م 2 ۰۷ ۰ 


دی کاره‌بی قه‌مرینین ده‌می 
مه پیدقی پئ نه‌بیت. 






ئف پاکیته به‌ری نوکه پاکیتین 
شه‌ربه‌تی بوون. 

پشتی فه‌خوارنا شه‌ربه‌تی مه 
وه‌کی قافکه‌کی بو چاندنا 
نه‌مامان(شتلا) بکارئینان. 





۷۸ 





چ بکەین بو پاراستنا جهین لی 


دزین؟ 


دی گرنگی ب وان جهان دەین ئه وين لئ دژین. 


4 4 
4 
7 


و 1 
J _ . ۳ / / 1‏ . - - ر ۱ 

. پت ۷ ": :۰ م 0" 6 1316 قە“ بے 
7,< 7 ۰ . 1 5 ۲ 2 ا 1 9 ا 
۱ 7 ۱1۹ 0 ایس و۸ "ˆ` ا ای 2 7 ي 9٦‏ 7 ا 
f ^ . ۱ 0 1 ۲ ۱ "4 0 +٦‏ 

میں ‌ , ۰ a‏ 
ر كە 02 202 SEN‏ 7 ^ ياق . : ن 





پارێزیت ؟ 





| . چهوا دی داهاتین نه‌ردی پاریزم؟ 
٢‏ بوچی ئەمء گرنگیی ب جهێن ژیانا 
ے .۰ ۲ 
مروقی و رووه‌کی و گیانه‌وه‌ران د 


دهین ؟ 





¦ بیزم 
: دی د 
۱ درائم 
ا ته‌ر 
نهو 


دی بیزم. 
زانم 
ل 
ینه‌یه‌کی 
ی۔ 
نه‌وا لدور 
۱ 





) ىا 
۰4 
دە جات 


ویبار 
ریہ 
۷ 


هه‌وا 


۸۰ 





تشه 
¬> £ 











شاره‌زایین کریارین رانستی بکاردنینم 
'. بو من ده‌ردکه‌فیت کوپه‌کی قالا دئ 
وەرگۆرمە د ناف برکه‌کا (مۆژەكا) ئاقۇدا, 
پاشی پیچه‌کی دی خواركەم. تیبینی دکەم 
و بو من دیاردبیت کا چ دناف کوپیدا 


هه‌یه. 





۲ کومکرنا پیزانینا دی به‌رده‌وام بم 
000 ناماده‌کهم بو دیارکرنا 
رد د ¿ بکارئینانا سى ¦ داھاتان 
دئ وینه‌که‌م دی وینه‌یان چم 


تیدا دیارکەت هنده‌ك ریک د 





پاشی دی هەقالێن خو پشکدارکهم. 


۳. نیبینی دکهم ات قى 
وینه‌ی دکەم و به‌حسی وی کاری 
دی كەم نوی كورك د كەت 











2 ¥ مه ر 6 






فه‌باری هه‌سارا موشتەری هزار جاران 


تەرى نو درانی 


روناهییا ڕۆژى ( ۸ ) 
خوله‌کیّن کاتی پیدفینه دا 
گەب "يج VV‏ 2 +٭ 7 

ر روزی بکه‌هینه تەردى. 


هه‌روه‌سا فروکه‌کا بله‌ز 
وی دویرانیی ببریت. 













ل تاسمانید| 3 دبیدین ۷1 


لى فەدکؤلم 
تاسمان 


۹ 


پینفیس و يەرەكێ کاغه‌ری 





60 نهز دشیم به‌رده‌وام ہم ل سەر ۲ دگەل ماموستای دی دەرکەقم 
وان تشتێن د ئاسمانيدا دبینم دا زیره‌قانیا ئاسمانى بكەم. 
دی تابلویه‌کی تؤمارکرنى 
وه‌کی نه‌وی لسەری به‌رهه‌قکهم. 





© دی وینه‌یان کیشم يان دی په‌یقان 
نقیسم ل سەر تابلویی تومارکردنی دا 
دی به‌رده‌وام ىم ل سەر نه‌وا ئەز دبینح. 








نوا تەم د تاسمانیدا دبینین 

گەلەك تشت یێن هه‌ین تو د شیّی ب روژی د ناسمانیدا ببینی ئەم 
& 7¥ ۰ ۰۰۷+ 5 ®^ ۷ ۰ ˆ م ۷ ¢4 6 

دشیّین روژی و بالنده و عه‌ور و فروکان ببینین لئ د شه‌فێدا ئەم 


مه % هه ¥ 


ہ۷ م ۰ 7 م 7 7 ® م 
دشیین تشتین دییین جورا و جور ببینین. 





۸٦ 





ب شه‌قی» زماره‌یه‌کا رورا یا ستیران 


ده‌رد که‌قیت. روز ستیره‌که, نو 


+ ¶ ۰ مە 5 مە ¥ ۷ ۶ 
نیزیکترین ستێره بو ئەردى. 





به‌لی ستێرێن دی گەلەك ز مه د 
دویرن پتر ژ دویراتیا روژی. و 

دگەلەك شه‌قاندا ئەم هه‌یقی زی 
دبینین. ھهەیف ب شه‌قی 


گه‌شترین تەنه د تاسمانیدا. 








وینه‌یی هه‌سارا زوهره «گلاقیز 
ى هه‌سار| سییدی » وه‌کی ب 


نلسکوبه‌کا مه‌زنکهر دبیدین. 


هه‌سارا زه‌هره ده‌می ب چاقان دبینین 


هنده‌ك شه‌قان ئەم دشیین هه‌سارا مهريخ و زوهره د تاسمانیدا 


ببینین» مهريخ و زوهره دوو هه‌سارن» ئه‌رد ژی هه‌ساره یه › 
هه‌ساره ته‌نین مه‌زنن ل قالاهیا ئاسمانى ل دور روژی د زقرن. 
مه‌ریخ و زوهره و ئه‌رد هه‌سارن و ژ به‌ران د پیکهاتینه. 

مه‌ریخ وه‌کی دهیته دیتن ب 
نامیرین مه‌زنکهر 











رق ي اغا مود 
تیبینیا قه‌باری وی بکه 





ب به‌راوردکرن دگەل 


۶ ۰ رح ۷ ج ˆ ˆ ۹ ۹ 
۱. ئەر ب شه‌فی ج د تاسمانیدا دپییم ; هه‌یفی دا. 


۸۷ 












لى فەدكۆلم 


شەف و روز چه‌وا رويدەن؟ 


۰۷ ۸ < 
رور و سه‌فی 


چ - م ê‏ ± مه ۷ 
تهز پیدقی ب فان نشنا مه: 





لایتا ده‌سنی 


چە x‏ سب © 


دوو کارت 





شەریتا نویساندنی 





37 نموونه‌یه‌کا روزی و نه‌ردی دی 


به‌رهه‌فکهم.لایتا دەستى شوینا 
روزییه. به‌رجه‌ستی کویا نه‌ردی 
شویدا ته‌ردییه. ھەر کارنه‌کی ب 
ته‌نی گونجایقه دنویسینم. 
دی تاخقم کا جه‌وا ئەف 
نموونه‌یه هاریکارییا من 
دكەت؟ دا بزانم کا چەوا شه‌ف 


۰۲ ۰ 
و رور رویددن؟ 


© دی داخوازی ز هه‌قالی خو 


مە ۷ سے 


كەم کو به‌رجه‌سنی گۆي 
نه‌ردی بکریت. لأاينا دەسنى 
دى ھەلكەم و به‌ری وی دەمه 
گویا نه‌ردی. لایی به‌رامبه‌ری 
هه‌تاقی روژه و ل لایی دی 








۹۰ 





تس - ۰۷۲ 2 
نه‌رد ب بهرده‌وامی ل دور خو د زقریت. نه‌رد پیٔدقی ب (۲۶) 


ده‌مزمیران ههیه بو هندی دا جاره‌کی ل دور خو بزقریت. 


کؤمارا عیراقا فیدرال 


ددمی ئەرد ل دور خو د زفریت» نه‌و لایی نه‌ردی ئەوئ شه‌م 1 سەر دژین 
دکه‌فیته به‌رامبه‌ری روژی» و نه‌سمانی مه دی يئ روهن بیت. و دی ل دەق 
۷ ۷ 
%V‏ ۷ ۶ ۷ ۶ ِ ۷ ۶ جح ۰ 
ف0 بیت. و ده‌می ئه‌و لایی ئەردى نه‌وی ئەم ل سەر دژین بەرامبەر 


روری ده‌بیت ئەسمانى مه دی ۶7 تاری بیت و دی) 5 ده‌ف مه شەگ بیت. 
۷ 


کؤمارا عیراقا فیدرال 





۲ چهوا زقرینا ته‌ردی ل دور خۆ شه‌ف و روژان پەيدا دكەت؟ 
: ۷ ۷ 


9 1 





ته‌وا ته‌ر دزاىم دی بیزم 


1. ئه‌وا ئەز دزانم ل سەر ھەر وینه‌یه‌کی ز قان وینه‌یان دی بیزم. 








زاراقی گونجای بو دیارکرنا قان قالاهییان دی هەلبژێرم 
رۆژ - هه‌ساره - ستیر - هه‌یف 


1 .زین سک یڑکںپی 
۳ گھشترین ته‌نه ب شه‌فی د کاسمانیدا. 


4 هرد سل دور خو ول دور روژی دزفریت. 


۹۲ 





شاره‌زرایین کریارین رانستی بکاردنینم 


5 


نموونه‌کی دی دروست کهم 
نموونه‌یه‌کی دئ دروست کهم 
قه‌باری هه‌رتیکی ز ئەردى و هه‌یفی 


و دویراتیا دناقبه‌را واندا دی دیار كەم . 





2 


. ته‌پکه‌کی ژ ته‌قنا ده‌ستکرد دی بەرھەقكەم تیره‌یی وی )١(‏ سم 
بیت ل شوینا هه‌یقی. 

ب. ته‌یکه‌کا دی ز ته‌قنا ده‌ستکرد به‌رهه‌ف كەم تیره‌یی وئ )£( سم 
بیت ل شوینا نه‌ردی. 

ج. ده‌زییه‌کی دی برم ب دریزاهییا (۱۱۰) سم و دی ل سەر مێزێ:. دریز 

كەم دریژاهییا ده‌زی ل شوینا دویراتیییه دناقبه‌را ته‌ردی و ههیقیدا. 


جی جی جج 


د. ههرته‌پکه‌کی دی دانمه سەر سەرەکیٗ دەزی. 

به‌رده‌وام دکهم تابلویه‌کی دی به‌رهه‌فکهم دا ئه‌وا ئەز ب شه‌قی و 
روزی دکهم ديار بکه‌م. دی وینه‌کهم يان دی وینه‌یان برم. وان 
وینه‌یان ل سەر تابلویه‌کی دی نویسینم» و ل سەر ئه‌وا من 
ئه‌نجامدای دی دگەل 


هه‌قالین خۆ ناخقم . 





یه‌که‌یا 








® نه 


۷ 
دووی ۷ ۷ ۷ ہہ مه » ۷ 
بو مال یان بو فونابخانی 
ماددین خوراکی د تاخیدا لئ فه‌دکولم 


. دی پارچین ز تشتین زیندی كوم کهم. بو نموونه به‌ری باجان 
سوورکه‌کا بچويك و به‌لگه‌کی داری و دارکه‌کی هشك. نه‌وژی 
لبن چاقدیرییا که‌سه‌کی ژ مه مه‌زنتر 

. ھەر تشته‌کی ژ تشتان جودا دی که‌مه کورکه‌کا تاخی و دی 
بن تاخ كەم ب کویراتیا ۱۰سه‌نتیمه‌تران. 

. دی هیمایه‌کی دانمه سەر ھەر پنیه‌کیْ» هه‌می حه‌فتیان 
دی) لینیرم بو ماوی ٤‏ حه‌فتیان. 


. ھەر دوو شیوه‌یان دانمه سەر کاغه‌زه‌کا ره‌نگ رەش. 
۷ 


٠ ۳‏ ۳ @ ۷ هه ۰ » > مھ |v‏ » 
. دی چمه ڑ ددرفه دگهل که‌سه‌کی ژ من مه‌زنتر. و ئێك ژ 


کاغه‌زین رەش دانمه بەر سیبه‌ری» و نه‌وا دی دانمه بەر روژی. 
۷ ۷ 


. چه‌ند ده‌مزمیره‌کا دی چاقه‌ری بم. پاشی هه‌ردوو شیوه‌یان ز 
هه‌ردوو کاغه‌زین رهش قه‌کهم. دی تیبینیا ئه‌نجام كەم . 
۷ 


۷ 2 ٭* &‰# يى 
بوجی نه‌و تشت رویدا؟ 








` 


31: ہے 
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ست 
ك تشتین دی درو 
۳ ) و هنده‌ك تشتین 
) درو ہس 
۱ خیزی و ئافی و 
یت V‏ مە خر 
۱ به‌رجه‌سته‌کی ژ 
) برح فی 
دى د 


. م ۶ ` ۱ 
۲ یں 
ر 
سه ۱ مادد د یکا ىنا کا 
دی ل خفم 


۹۷ 
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سوباندتا گازا یرویان هه‌وایی دناق 
بالونێدا گەرم دکە‌ت و بالون بلند 





اه اه اه اه اه 
٠ٛ۵ ˆ 5 ۷۸ ۷‏ 
تەرى نو درانی: 
کیشا ھەر ته‌نه‌کی رهق ل سەر 
هه‌یقی نیزیکی شەش جاران 
کیمنره ز کیشا وی ل سەر 


رویی نه‌ردی. 





مادده جحییه؟ 












ہت لی مج 
ماددہ 


5 


7 ار ۷ "2 ۳ ¥ » 
یه‌ره‌کی كاغەزى و پینقیسهك سى ته‌یه 


ئەز پیدقی ب فان تشنا مه : 








© تیبینییا وه‌کپه‌فی و جوداهییا ۵ دی هزر كەم ل سەر ریکا 
تەیان دکهم. پولینکرنا تەپان. و دی هزرین 





8 دی ریکه‌کی هەلبژێرم. بو 
پولینکرنا تەپان بو چه‌ند 
كۆمەلان. 

@ دی به‌حسی چه‌وانیا پوّلینکرنا 

ته‌پان بو هه‌قالین خو کهم. 





\ » » 





ماد د ه 
هه‌می ئەو ته‌نین ل ده‌وروبه‌رین مه ودك داران و شیری و هه‌وای ز 
مادده‌ی پیکد‌هین. 


مادده هوه يئ هه‌می تەن ژئ پیکدهین. 





دوخین ماددەی 

مادده‌ی سى دوخ هه‌نه : رهق مکل گان 
کولاف و نامان و کوپ و کورسيك ته‌نین ره‌قن. 
شەربەت ته‌نه‌کی شله. 


هه‌وایی دناف پقدانکادا گازہ. 


۱ ۲ 















سیفه‌نین مادده‌ی 
مادده‌ی گهله‌ك سیفه‌ت هه‌نه وەكى: 
ره‌نگی و قه‌باره‌ی و شیوه‌ی. و 
ژ سیفه‌تین دی ییٔن مادده‌ی بارسته‌یه. 


بارسته چه‌ندیا وی ماد ده‌یه ئه‌وا ل 


ته‌نه‌کید | هه‌ی. 








هزردكه‌م 


۱ ماددہ چییە؟ دوخین وی چنە؟ 


۲ هندەك 5 سیفه‌تین مادده‌ی چنه؟ 


۱ , 3 














جەوا دی مادده‌ی بیفین؟ 
ئٹئٹکپہ یو منج 


مھ 


¢ رھ ¥ »5 با وم ەج مه 
نهر پیدفی ب قان نشدا مه 2 


۳ 


<¬ ^ = ته كلا 


پێنقيسى هیلکاری. سى پەرداخان اقا قه‌داره(پیقه) سی ئامان 
رەنگکریا تیدا هه‌ی 





۶ ۸ # جو 
چچ 


¬ ر - م 
سھ ھ4 4۔ھ ےہ 


¬ 
6 





@ دی هیله‌کی ل سەر ھەر نامانه‌کی 
دانم دئيك ئاستدا و دی ئاقا 
ره‌نگکری که‌مه دناق ھەر نامانه‌کیدا 
هه‌نا ناستی هیلا دیشانکری. 

0 ئاقا تامانه‌کی ژوان دى فالا 
كەمە قه‌داره‌ی.دی پیقم. و ئەو 
زمارا ئەز دبینم دی تؤماركەم. 











@ زماران دی به‌راورد كەم دی بو من 
هه‌ردوو تامانین دی چ دیاربیت ؟ 
دوباره‌کهم. 





ىيقاى[ا مادده‌ی 
ئاميران دائ بکارئینین بو پیقانا هندەك سیفه‌تین مادده‌ی وەك 


بارسته‌ی و فه‌باره‌ی و دریژیی. 


مە ˆ مھ مھ ہے ¥ » )م 5 1 ٦+‏ ي„ )م 





ييقانا ماددی ردق 
۷ 

مادده‌ی د ته‌نین ره‌قدا شیوه‌یی تایبه‌تی خو يئ هه‌ی. 

و ته‌نین ردق بارسته‌یی هه‌ی. 

ته‌رازیه‌کا دوو لا بکاردئینین بو پیقانا 

بارسته‌یی ته‌نین رەق. دی ته‌نی دانینه 

د لایه‌کی ته‌رازییدا. و دی سه‌نگان 

دانینه د لايی دوویدا هه‌تا هه‌ردوو 

لایین ته‌رازیی یه‌کسان دبن. 

بارسته‌یا ته‌نی یه‌کسانه ب ثه‌نجامی 

کومکرنا بارستەیا سه‌نگان. 

گرام نه‌و یه‌که‌یه نه‌وا بکاردهیت بو 


لا هن کچکه چ بکاردئینیت بۆ 
پیفانا بارسته‌یا یاریکا؟ 


ربق ہر یں ا 
0 











چە 

















- ¢ م ۹ مه )م ۰۷ مە + ۷ 
راسته‌ی بکاردئینین بو پیفانا دریژیا ته‌نی 


هو یه‌که‌یه نه‌وا دهیته بکارکینا 


۷ ۰ 


ەك 





بیقانا شلان 
شل دۆخەکە كات مادده‌ی گر 


مادده‌ی تیدا شیودیه‌کی تایبەت نینه. 





لی" مادده شێوئ وی ئامانى 
وەردگریت ئه‌وی تێدا. شل بارسته 


ههیه. بارستەیا شلی ب ته‌رازییا 





دوو لا دهیته پیفان. 





چه‌وا دی زانی؟ 


فه‌باری شله‌ی زی دی پیفین 


بکارتینان بو پیقانا قه‌باری شلی. 


¥ د کيشك نامانیدا فه‌باری شلی پترہ؟ 


۱ ۰۸ 





يد قانا گازان 


گاز نه‌و دوخی بتنییه ز دوخین مادده‌ی ئهوئ مادده تیدا 





گاز ژی وەکی شلی شێوەيێ وی تامانی وەردگریت 






بارستاییا گازی دی پیقم ب گریدانا @ 
دوو پقدانکین وەكھه‌ف - 
هه‌رد ویو لا یین راستەيەكى 


)) تولەكى» قەه کیت ژوان يا 








بارست پقدانکا تژی مه‌زنتره ژ 
بارستی پفدانکا قالا. 


س دی چهوا زانی کو بارسته‌یا پقدانک 
یقدای ب هه‌وای مەز نترہ؟ 0 ےہ 


5 5 ± ي . س 
'. چهوا بارسته‌یا تەنى رهق دپیقم؟ 


۲٢‏ چەوا فه‌باری ماددىئ شل دپیقم؟ 





نوا نهر دزائم دی بیزم 


۱ سیفه‌تین ھەر دوخه‌کی ژ دوخین مادده‌ی چنه ؟ 








گاز 


فان قالاهیین ل خواری دی پر كەم ب نقیسینا پیتا په‌یقا گونجای بو 
ته‌مامکرنا رستی. 


.۱ 
۲ 


۱ ¶ + 


. قه‌باری ماددی شل ب یه‌که‌یا _دهیته پیقان 


قدانك " دە یبد كەت. ` 
مە ۰ ۷ u‏ ۷ = )مہ 
ته‌راری بکاردهێت بو پیقانا -. ی. ,شا 


شێوئ نامانی وه‌ردگریت. زر 


| د ردق 
7 
UTE‏ بفگا' ____ هة قا 


. کورسی تهنیکی ‏ چنکو شیوهیی خو و لیلد 


۷ ۰ 
دپاریزیت. پا 
7 گرام 


چە مہ 





شاره‌زایین کریارین زانستی بکاردتینم 


5 


۷ 2 ۷ ۰۷ مر ۷۰ ۰ >7 ۷ 
> ل ل یه ۵ 
ی پیقم دی پییج نه‌نین رهق پین 


پؤلين دکەم خشتهیه‌کی ومکی ته‌وی ل خارئ دی به‌رهه‌فکهم و دعا 

دناف گوقاراندا گەرییٔم بو دیتنا وینه‌یان بو ھەمى دوخین مادده‌ی. 
1 „ ۲ ۲ کے 5 ۰ ۰ 

دی فان وینه‌یان برم و ب جهێن گونجایفه دی دو EE‏ دی ل سەر 

ھەر وێنەيەكى ئا خقم. 





بچويك هەلبژێرم دا دریزیا ھەر ئێكى 
ژوان ب پیقم. راسته‌یه‌کی ب سه‌نتیمه‌تران 
ژماره‌کری دی بکارئینم. و دی دریزیا 
ھەر ته‌نه‌کی پیقم و تومارکهم . 

پاشی دی تەنان ژ یی کورت بو یی دریز 


رێزكه‌م . 





قان مالکاندا دی" کوم کەین ژبه 
ناقی و جوداکرنا خوی ز ناقی. 


















چه‌وا دوخی ناقی دهینه گوهورین؟ 


5 لى قەدكؤلم 
گوهورینا دوخی تاقی 


کلوّپه‌کا کارەبیئ ‏ پارچه‌کا په‌روکی ده‌مزمیرهك 








© هزر دکەم د هنده‌ك ریکاندا ۰ ® دی پلانه‌کی بو دوو ریکان ب تنی 
نه‌وین وەل پارچه‌یا به‌فری دانم دی پلانی بجه نینم. 

دکەن دا بلەز بحه‌لییت. 

9 ده‌می پیدفی بو حه‌لیانا ھەر ®@ دى دگل هه‌قالی خو ناخقم ل 
پارچه‌یه‌کا به‌فری دی سەر وی ریکا زویتر پارچه‌یا 


۳ : . ¡ 2 
کی دەست نه‌ده شویشا گلویی 


ء ۱۱ 








۶" ¬ . @ ]۰ ء )| ۰« ۷ ۳ ۰ 
ناف یا ات يان شله يان گازه . ئاقا رەش دبیژنی به‌فر يان 


ژ نه‌ردی ده‌ردکه‌قیت دبیته ه‌گه‌ری گوهورینا ئاقی ز دوخه‌کی بۆ 
۷ 









که‌رمکرن نا قى دگوهوریت 1 ۱ ۱ 


گه‌رمکرن تاقی ز دوخه‌کی بو دوخه‌کی دی 











1 مم 
۱ . 
دەمیٗ گهرم د بیت به‌سنی دی حه‌لییت. و دع) 0 ۱ 
مر @ 1 2 0 
۱ 
سے ˆ مھ ê‏ 
کریارا گوهورینا مادده‌یی رەق بو شلی 0 
V +‏ 
دبیژنی 
3 





¥ حهلبوون جییه؟ 


۰ 
۸2 همه 


5 که نگی دی به‌ستی حهلییت ؟ 




















ده‌می ئاق > لەك بهیته گ رم کرن: دی 

دەست ب كهلاندنى دكەت. و دەمی ناف 

دکه‌لیت دی بیته ههلم» ئانكو دهیته 

ی 1 ء )| 2 5 =€ ) . 
هورین بو ههلما ئافی» کو ته‌وژی گازه 

وەکی ئه‌وا دقی چادانکی ئاقێدا رویدده‌ت. 

دبێژنه کریارا 5 هورینا مادده‌ی شلی بؤ 


- 


ساردکرن زی دوخ ئاقى دگوهوریت. ده‌می ئاق گەلەك دته‌زیت 
7 ھە هه ۶ ˆ ۷ 
دې ) ده به ثا ل ۵ص ىىت. 
ی بید» ب*ستی نکو ی رەش به 
٭ ˆ سے ˆ ٰ۸ دم اہ 
دبیژنه کریارا گوهورینا شل بق رهق به‌ستن . 


م ¬ 1 
یی 


n‏ .ج × =× ٦‏ و 
۰ 





۱۲۸ 


دەمیٗ ههلما ئًاقى ساردبیت دی چربیت. ئانکو دی بیته شل. 
دبێژنه کریارا گوهۆڕينا گاز بؤ ثل 3333 

7 
چپکین هویریێن تاقی عه‌وران پیکدئینن. و دبیت وه‌کی بارانی 


باریت. 








® چه‌وا ئە عه‌وره پەیدابوویە؟ 


هزرد کهم 
1. دوخین کاقی چنه؟ 


مہ ی مه 7 . ۲۷ ۶ ۶۱ EV‏ ۷ 5 
۲ چ تشته دوخی تافی دگوهوریت؟ . 











جه‌وا مادده دهینه گوھورین؟ 
م ۷ 


كو $ "© 


تیکەل 


ئەز پیدقی ب قان تشنا مه: 


نیف يەرداغى ناقا 
+ ۱۷ ۰ م 
دیش سیر 











@ که‌فچکه‌کی مه‌زنی خوی دی @ تیکه‌لی خوی و نافی دی 
دگەل ئاقێ تیکه‌لکهم و کهمه دناق سینییدا. 
تیکه‌له‌ی دی باش تیکقه‌دهم. 





7٦ ۱‏ ۱ ۳ مه ۷ ۰ 2 ۷ ۰۷ ˆ | 
و دی پیشبپینکەم کا دى 3 مہم مه € كهم. نەری ˆ 


^ مه بی 


رويدەت؟ من یا دروسنبوو؟ 








۰. م۷‎ CY 
ریکین کوهوریت مادده‌ی‎ 
دبیت مادده ب رێکێن جودا ببیْته گوهو‌رین . چه‌وا مادده دقی‎ 
تیکه‌له‌یدا هاته گوهورین ؟‎ 








۷ 


۳ 0 ۱ ے ۹ مھ ےت 
يرت پرنکرن و کوهوریدا شیوه‌ی 
پرتکرن ریکه‌که بو 5 هورینا شیوه‌یی مادده‌ی. ئەگەر نانه‌کی پرت 


پرت بکه‌ین بو چه‌ند پارچه‌یان شیوه‌یی ھەر پرته‌کا نانی یا جودایه ڑ 


شیود‌یی نانی به‌لی دی ھەر مینیت نان. 





وه‌ربادان چه‌ماندن ریکه‌کا دی 


یه بو 5 هورینا سیود‌یی مادده‌ی. 


۷ # 


سیوی پارچەیا هه‌قیری دی هیته 






کح ۱ ۰ ۵ 
7 هورین لى هه‌رد مینیت هه‌فیر. 


۱۳۲ 


نیکه‌لکرنا ماددد‌ی 
دەمیٗ جورین جودا ین 
ماددان ددانمه دگەل ئێك› دی 
تیکه‌له‌کی ب ده‌ستخوفه‌تینم. 
تێكەل تشته‌که ژ دوو جورین 


ماددان يان پتر پيك دهیت. 





لا ئەو جورین ماددان جنه نه‌وین داناینه د ناف 







ئەم دىشێن گەلەك جورین ماددان تیکه‌لی ئێك بکەین, 


پاشی ز ئێك جودا بکه‌ین بیی ئه‌ف جوره مادده ببینه 





® چهوانه‌فان کاغه زگرا دی جودا که‌ین ژ 
جۆرێن ماددین دی دفی تیکه‌لی دا؟ 


۱۳۳ 


*%* م ۸ ˆ ۰ 
سووتن و لینان 
هنده‌ك ز گوهورینین مادده‌ی نه‌شیین مادده‌ی قه‌گه‌رینه باری به‌ری» 
تاگر و پلا گه‌رمیی یا بلند پتریا جاران دبیته ته‌گه‌ری قان جورین 


گوهورینین مادده‌ی. 


7 





ھە „ ي2 ^ ي2 ۰ ۰ 
سووتن داری دگوهوریت بو خولی و گازان و دویکیلی. 
نه‌شیین دووباره خولیی و گازان و دویکیلی فه‌گه‌رینه‌فه بو داری 


(دوخی بەرئ). 


ء ۱۲ 








لینان شلی دناق هیکیدا دگوهوریت بو ته‌نه‌کی رهق . 
۷ ۷ 
هه‌روه‌سا ره‌نگی هیکی ده‌ست لیّدان و تاما وی ژی دهیته گوهورین. 


نه‌شێین دووباره هێكا که‌لاندی فه‌گه‌رینه‌فه بو هێكا خاف. 





هزرد کهم 
١‏ ده‌می تهنه‌کی کەر دکه‌ین چ دهیته گوهورین ؟ 


۲ دی چ ب ده‌ست مه که‌فیت ده‌می گەلەك جورین ماددان تیکه‌ل دکەین؟ 


۳. هنده‌ك گوهورینین ماددان بیزه کو نهت شین مادده‌ی فه‌گه‌رینه‌فه بو 


باری به‌ری . 


۱۲ ۵ 





نوا نهر دزائم دی بیزم 


سڈ تیه گو‌هو‌رین دههر و ثنه‌به‌کید| 
۱. دی بیزم چه‌وا مادده هاتي گوهورین ىغ 





. کشت وینه حه‌لبوون نیشاد ده‌ت؟ 


1 كيىثك وێنه تیکه‌له‌ی نیشاددهت ؟ 
۳. کيشك وینه, خه‌ست بوون( چربوون ) نیشاددەت؟ 


۱۳۹ 


شاره‌زایین کریارین زانستی بکاردنینم 


۱ دی یلانا قفه‌کولینه‌کی دانم 
و بجه نینم پلانا ریکه‌کی بو دیارکرنا 
چەوانیا گوهورینا تافی ژ شل بو ردق و 
ژ رهق بۆ شل ددانم.دی لیسته‌کی بو وان 
ماددێن ئەر پیدقی بەرھەقكەم. ھەر 
پینگافه‌کا پئ رادبم دی وینه‌یی وئ 
كێشم. كەوا ئەنجام ددهم دی پیشبینکهم ۱ 


۲ پیشبین دکهم ده‌می تیکهله‌کی 
ژزخیزی و کاغه‌زگر و ته‌به‌لان 
دروست دهم دشین ماددان 
بساناهی ژ ێك جوداکهین. دی 
تیکهلهی ز ماددین پیدقی 
به‌رهه‌قکهم بو بجه تینانا پلانی 
ژوانا موگناتیس پشتی هینگی دی 


یا دروستبوو؟ 











۱۳۷ 


SOT SANS 
اج 7 يم‎ + 


١ 
۹ ۱ 


۱ ۲ 
0 
22+ 
ج تفہ 


و دہ 


۳۶ 


9 
٣ 


1 





1 





ده‌نگ جییه ؟ 












کپ سام 
نهو جییه ده‌نگی یه‌یدا دكەت ؟ 


تەر بیدقی ب قان دشدا مه 


اسنه ده دک کاغه:م۲ و ددنفیسهكت 
ر پەرەكى زی و بيىقي 


© نيك ز لایین راسته‌ی دې دانمه 
سەر میزی و په‌ستانه‌کی 
ثیخمه سەر دا جیکیر كهم. 
لایی دی دریزدبیت د هه‌وایدا 
دوور ز لیقا میزی. 
دی فی لای پالده‌م بەرەق 
۰ ۱ 7 ل ۷ ۷ 
خواری و دی هیلم. 

© نه‌وا رويدەت دی تیّبینی كەم و 





جه‌وا نهم دشیین ده‌نگی ب 
گوهۆڕین؟ دى پلانه‌کا فه‌کولینی 
دائم. 








مہ وم 
ده نک 
ھەر تشته‌کی مه بہیست ده‌نگه دبیت مه گوه ل ده‌نگی لیدانا ده‌هولی 
ببیت و دەنگیٗ فیلی و ده‌نگین دی. ده‌نگ ڑ هه‌می لايانقه ل دور مه 


تی هه‌ی. 





مہ وم 
ده نگ جه‌وا به‌یدا دبیت؟ 
دەمیٗ لاستیکه‌کا گریدای دکیشین و به‌رده‌ین» دی مه گوه ل ده‌نگه‌کی 
بیت. و دئ له‌رزینا داقا لاستیک" بینین. له‌رزین لقینه‌کا ب لەزا یا هاتن 


و چوونییه. 


دەمی داقا لا ستیکا 


گریدای 531 کی 


ھە 2 
ل راوه‌ستیت ده‌نگ 





۱۳ 





ده‌ستی خو دی دانمه بن 
حەفکا خو و ئەز دی (هم 
هم)ی كەم . ئەز شیام 
هه‌ست بکهم کو تشته‌ك 
دناق حه‌فکا من دا يی 
دله‌رزیت. پاش دئ 











ده‌نگ ژ ئه‌نجامی له‌رزینا ته‌نان 
پەيدا دبیت. 
ئەو تەپكا دناف فیتکیدا دی 


لەرزیت. و دی ھەست ف 


له‌رزینا ته‌پکی که‌ین. 


۱۳۳ 











ده‌نگین جودا 


گەلەك جورین جودا یێن ده‌نگان 
هه‌نه, ده‌نگ دی یی ب هیزبیت» 
يان لاوازبیت. 

جوکا ئاقى يا بچويك ده‌نگه‌کی 
لاواز ددهت › لی سیلاف ده‌نگه‌کی 


دەمیٗ ب هیر ل ده‌هو ی د ددم 
ده‌هوّل ده‌نگه‌کی ب هێز ژی 
دهێت و ده‌می هیدی ل ده‌هولی 


ددەم ده‌نگه‌کی نزم ژی دهێت. 


۱۳ 


ده‌نگ ہی نیزه يان بوره «سدورە». 
۷ 
پله‌یا دەنگى نیشادده‌ت کا ده‌نگ يئ تیژه يان یی بوره. دەنگى ره‌وینا 
٠ ۷٣ً ٠ ۷" ¥ ۰ ۷‏ ۷ ۲ ۷ مه مه 
سهیه‌کی مەرں یی بوره $ ده‌نگی ره‌وینا سهیه‌کی بچويكت یی نیره. 


دەنگى زەلامی نے بوره ۶ دەنگى بچویکی یی تیزد. 








هزردكه‌م 


1. جەوا دەنگ پەيدا دبیت؟ 


۲ چهوا ده‌نگی جوكا ئاقئ یا بچويك ز ده‌نگی سیلاقی یی جودایه؟ 
۳. چه‌وا دەنگى زەلامی 5 دەنگى بچویکی بی جودایه؟ 


۱۳۵ 
















ج ˆ وربا„ ۽ ۰۷ ۰۷ ۷ 
نه‌و ده‌دکین نامیرین موزیکی 
یه‌یدا دکەن جىه؟ 

¬ لى قهدکولم 


۷ 
ده‌هوّله‌کی دروست دکهم 
نز ییدقی قان نشنا مه 





قودیکه‌کا کانزایی دندکیّن فاسولیان ‏ پقدانك داقەکا ‏ پینقیسه‌کی ب 
شەردوو سەر اسبیکی زیبرك 
دقه‌کری 





® دی پشانعی ب قودیکی فه کریدهم و( دی پیشبینیا وی جوری دەنگی کهم 
دی جیکیر كەم ب داقا لاستیکیقه دا نه‌وی ده‌هول ددهت نه‌گه‌ر من ب 
ده‌هولهکی دروست كەم.هندەك پینفیسی لیّدا و نه‌و چییه دله‌رزیت. 
دندکین فاسولیی دى دانمه سەر 

دی پیشبینیین خو ناقی کهم. 

دی پینقیسی بکارنینم بو لیّدانا ده‌هوّلی»و 


۷ » ۷ 


دی ٹیبیئی کهم. 





کے دو رج 





مہ 2 ۷ م ج ۰۷ ۰۷ ۷ 
ده‌نکین نامیرین موزیکی 
کور و کچ ل تامیرین موزیکی یێن هه‌مه جوّر ددهن . 


:رکه بکاردهێت بۆ دنا مزیکن 


ھەر تئامیره‌کی موزیکی دەنگەکیٗ تایبهت پەيدا دكەت. 








۱۳۷ 


تامیری) موزیکی ده‌نگی د دەت ددمی بەشەك زک دله‌رزیت. به‌شین 


مه ۷ م 


هندهك تامیران بے لهز دله‌رزن وده‌نگین تیز ددهن» وهنده‌ك به‌شین 


2 7 م 7 ˆ5 » VO.‏ . ˆ 
نامیرین دی هیدی دلەرزن و ده‌نگین بور ددەن. 









۹ ` ۲ 
۷ ۹ 
A 
¬ .** 
» † ٦ 
1ء‎ 


ى 


ى 





ەب ھ ˆ م۰ 8 ج ھە مه 
ژییا خاری یا عودی یازرافه و ده‌نگی تیز ددەت. 


ژێيا سه‌ری یا عودی یا ستویرہ و ده‌نگی بور ددمت. 


۱۳۸ 





ب چه‌ند رێکێن جودا ئەم ل تامیرین موزیکی 

ددەین. دەدھول قوتل دەھمولی ددەت دا رویی 
۷ . . & ^« : 

دەھولیٗ ب لەرزیت. موريك ژەن ل ژیێن کامیری 


د ذد دەت دا ودلی یکت بلهرزن. و موزيك ژدن 





بقد که‌ت بلیلی دا هه‌وا تیدا بله‌رزیت. 





هزرد کهم 
٦‏ تامیرین موزیکی د چدا وه‌کهه‌قن؟ 
. 


ئاميرێن موّزیکی د چدا ژێك جودانه؟ 





۱۳۹ 





ته‌وا نار دزاىم دی بیزم 


۱ ه‌وا ئەزل سەر ھەر تامیره‌کی موزیکی دزانم دی بیزم. 





دی ل سەر ھەر وینه‌یه‌کی ئاخقم ب بکارئینانا وی په‌یقی يان 


7 ± @پ ۶ 7 ءِ ۷ ۰ مە ٠‏ ۰ 
ده‌سته و ازی) نه‌وال زیر ھەر ئیٔکی ژ وان هاتیه نفیسین. 





¶ £ + 





شاره‌زایین کریارین زانستی بکاردتینم 


5 


پیشبینی دکەم دی ب ده‌سته‌کی زه‌نگلی ز 
لاي سه‌ریقه گرم. دی که‌قچکه‌کی بکارئینم 
بو لیدانا زه‌نگلی و دی گوهی خو ده‌مه 
ده‌نگی. پێشبین دکهم کا دی چ ل ده‌نگی هیت 
ته‌گه‌ر من زه‌نگل ژ لایی وئ یی کانزاییقه 
گرت .دی پیشبینیا خو تاقیکهم. 





دی پلانه‌کا قه‌کولینی دانم دی پلانه‌کا قه‌کولینی دانم 
دا ديار كه‌م كا جه‌وا ژمارا د ند کین فاسولیان کارد که‌نه 
سەر جوری دەنگى دشیشه‌یدا. دی (۱۰) دندکین 
فاسولیان یێن هشك دانمه دشیشەیدا وه‌کی د وینه‌یدا 
ده‌مه ده‌نگی. دی پیشبینکهم ئەگەر زمارا دندکین 


فاسولیان هاته گوهورین جەوا هو دهد گ ¦ ر 
7 . 





شا قاندناشیشه‌ی دیت دی گوهوریت. 





۱ ۱ 


بۆ مال یان بو قوتابخانی 


به‌رزبوونا تاقی 
۱ دوو قه‌دارین یه‌کسان ز ئافی دی که‌ینه دناف دوو گوپین 
وه‌کهه‌قدا. 
ھەر کویه‌کی دی هیله‌کی لسەر کیشم دا نیشانا 
. دی کوپه‌کی ژ وان ب پارچه‌کا پلاستیکی نخیقم 
. دئ هه‌ردوو 0 بو ماوی سی روا دانمه رەخ ئێك. 
كأ 5 بوچی؟ 





گوهی خو ددد مه ده‌نگان 






. دی چاقێن خو گرم و هیٔمن روینم بۆ ده‌می خوله‌که‌کی 
نا اخقم و نالقم. 


؟. ب هشیاری دی چن خو ده‌مه ده‌نگانل ده‌وروبه‌رین خو 





٣‏ وێنێن وان تشتان دی کشم نه‌وین وان دەنگێن من 
گوهلیبووین دەرئێخن. 


4 ل گەل هه‌قالی خۆ يان ئێك ژ که‌سانین خێزانا خؤ لسەر وان 
ده‌نگین مه پیکفه گوهلێبووین دی بەراوردی كەم. 
۲ ۱ 


یوینه‌دان ب له‌شین مه 
کونه‌ندامی هه‌ناسی 
کونه‌ندامی ده‌ماری 


کوانه‌ندامی زه‌قله‌کی (ماسولکه‌یی) و په‌یکه‌ری هه‌ستی 





ء ۱ 


۱ ۵ 


۱1 


ساخلهميامه 





کونه‌ندامی هه‌ناسی 

ده‌می ئەز هه‌ناسی دکهم کوئه‌ندامی 
هه‌ناسی بکاردئینم. ز پشکین 
کوّنه‌ندامی هه‌ناسی. ده‌ف. دفن(لووت). 


سب . 


جم 








دفن(لووت) 


چه‌وا دی چاقدیریا کونه‌ندامی 

هه‌ناسی کهم. 2 ین 

ەچ تشتان نا که‌مه ددفنا خؤرا. ۱ 
یاریکرن هاریکارییا سیهیر 


و 
/ 
۱ 





۳ من دكەن. 
0 دەمى غارددهم يان بىسەر ۱ 


هه‌ناسی دکەم و سیهین من ب 


چالاکی : 


١‏ .دی هه‌ولدهم تشته‌کی بیزم دەمى هه‌وای ههلد کیشم. 


ك هه‌ولدهم تشته‌کی بیزم و نهر هه‌وای 5 دەقى خو ده‌رد نیخم. كشك 


ژوان بساناهیتره؟ 





۱ £ £ 








۷ ` ^ ۷ ۷ 
کونهندامی ده‌ماری 
کونه‌ندامی ده‌ماری زهقله‌کین من بکاردئیخن و ثاگه‌هداریا من دکەن کا 


چ ل ده‌وروبه‌رین من ههیه. 
جاقدیریا کوّنه‌ندامی ده‌ماری 
پیدقییه ده‌مه‌کی باش بنقمء نقستن 







ده‌ماغی من تەنا دکه‌ت. 









اا 


& 
e. 


RR 
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ساخلهميامه 







¥ ۱ 

کونهندامی زه‌قله‌کی و 
7 | 

كۆئەندامى زەفلەکی 

زه‌قله‌کین له‌شی من 

ھاریکارییا من دکهن بو 

لفینی ¢ دەمی چاقین من 

دزولقوتن و ده‌می 

غارددهم و دەمیٗ دخوم 

ئەز زه‌قله‌کین خو بکاردئینم. 


هه‌ستییین من پیکفه دگریداینه دا 
په‌یکه‌ری هه‌ستی پیکبینن. په‌یکه‌ری 
شیوه‌ی ددەتی. 

هنده‌ك هه‌ستيك هاریکارییا من دکەن 
دا ب لقم. هنده‌کین دی چه‌ند پشکین ز 
یهراسیین من دل و سیهین من 
دپاریزن. کلوخی سهرع) من ده‌ماغی 
من دپاریزیت. 


۱:۹ 














پاراستنا ساخله‌میا هه‌ستی و زه‌قله‌کان 


۱ 2 
ئەز دشیم هیرا هه‌ستيك و زه‌قله‌کین 

خو و ساخله‌میا وان ب پاریزم. 

كە سهری | وهرزشّا روزانه هاریکارییا مانا 


و ۷ .¥ 
«کلوحی» ‏ هێزا هه‌ستيك و زه‌قله‌کین مه دكەت. 
7 














۷ 


زه‌فله‌کین خۆ خاف بكەم. خوارنا 
7 
زه‌فله‌کین من ب سلامه‌تی دهێلیت. 


0 
. 

س 

7 
4 
. 
2 
5 
1 
5 
۱ 


۱ ۷ 





چەندیا وی ماددەیه دی ل ته‌نه‌کید | هه‌ی. 


تامیره‌که بکاردهیّت بو ژه‌نینا موزیکی. (YTV)‏ (3 . 1( 


چینا سەرقە و هویره ز رویی ئەردى. مرۆف 
تاخی بکاردئینیت بو چاندنا وان رووه‌کین ئاخى باشتر لے دکهت بو گه‌شه‌کرنا 
خوراکی بو دابین دكەت. (۱۷) رووه‌کی. )٥٤(‏ 


ِ 5 ۷ 
0 0 کرای رك رى ف کریاره‌که شل دهێته گوهورین بو تهنئ رەق. 
دروستکرن. (۸ ۶) (۱۱۸) : : 





۱ ۹ 


نيىشاددەت کا ده‌نگ 
یی تیژه يان یی 
بؤرہ۔ نه‌وینا کیتکیٔ 
تیزترہ ز ٹرینا 
شیْری (۱۲۹) 


کرمؤکھ ل دور خو قوراخه‌کی دچنیت و دناقدا 
دبیته پیکوره. (۱۳) 


تىشتەکە ژ تیکه‌لکرنا 
دوو يان زیده‌ترا جورین 
ماددان پێك دهیت. (۱۲۳) 


نیشانه بو چه‌ندیا 
هیزا ده‌نگی يان لاوازیا ده‌نگی. (۱۳۶) 


تیقکله‌که توقی دپاریزیت و به‌شه‌که ژ به‌شین 
توقی. (۱۸) 


جهه‌که کو گیانەوەر خو دناقدا دپاریزیت. 


)۶۶( 











گوهورینا ههلما تافی يه بو دلوپین بچویکین 
ئاقى. (۱۱۹) 


رووه‌که‌کیْ نوی شینبوویه گه‌شیْ دکهت و 
دهیته گوهورین. (۱۸) 


کریاره‌که ماددی رهق دهێته گوهورین بۆ 
شل. (۱۱) 


یێن دناف تاخیدا هه‌ین رووهك پێدقێن خو دابین 
دکهت دئ گه‌شی كەت و هیته گوهورین. (۱۷) 
۷ 


ھەر تشته‌ك ل گیانه‌و‌ری هاریکاریا وی 
دکەت ژینگه‌هیدا بژیت. (۵۱) 





شیوه‌یی گیانه‌وه‌ری ته‌وا هاریکاریا وی 
دکهت دا خوفه‌شیریت د ژینگه‌ها خو دا. 


)٩۲( 
1 5 1 


دارسنان 


جهه‌که گهلهك دار و جار شین دین. 
77( 


ددانین هه‌میشه‌ی 


ددانین نوی و ته‌مامن گه‌شی دکهت دا جهین 
ددانێن شیری بگرن. مرژقی پیگه‌هه‌شتی ۲۲ 
ددانێن هه‌میشه‌یی یێن ههین. (۲۷) 


دەریا 


تاقه‌کا سيره و بەرفرەھ و کویرہ. (۷۰) 


ناقه‌کا راوه‌ستيایه و هشکاتی ل ده‌وروبه‌رایه. 
۷ 


)۷۰( 


داهانین نه‌ردی 


تشته‌که د سروشتیدا يى هه‌ی مرۆف بو 
دابینکرنا پێدقیێن خو بکاردئینیت. (۱۹) 








پالددەت بو هه‌می پشكێن i‏ ئاقا وی یا شرینه و د نهاله‌کا به‌رفرهه دا 
1 لد حیت. (۷۰) 


°" €^ ۰ ۷ ۷ 
دووباره دی تشتان بکارئینین دا داهاتێن نیزیکترین ستێره بو 
ئەردى )۸1( 


سروشتی بپاریزین. (۷۸) 


۰ م‎ 7 . ۷ ۰٠ ۷ >< V۷ «» ¥ ۳ 

نه‌و دوخی بتنی یه ز دوخین ماددان کو نه‌وقوناغن ئەویٔن گیانه‌وهر تیدا دبوورن ھەر 
مادده‌ی تیدا شیوه‌یه‌کی تایبه‌ت هه‌بیت. ژ دايك بوونی هه‌تا مرنی. (۱۱) 

کورسيكت ته‌نه‌کی رەقه. († * ۱( 





۱5۳ 


به‌که‌یه بو پیفانا دریزیی بکاردهێت. سهرمیکوته 


دریژاهیا پینقیسی رساسی ۱۹ سم. (۱۰۷ ) نه‌و به‌قا بچویکه ئەوا ژ تروکینا هیکی 
ده‌رد که‌قیت. 3 ۱( 


1 ¦¦ ا 
دوو پشکن ز له‌شی هاریکاریا مه دکەن د شیرافا گول ;` 


هه‌ناسه کرنی دا. (۲۳) شله‌کی شرینه گول به‌رههم دئینن» مێشا 
هنگقینی شیرافا گولى دمیژیت. (۲ ۶) 


دوخه‌که ز دو‌خین مادده‌ی کو مادده‌ی تیدا 
ستیر شیودیه‌کی تایبەت نینه. به‌لی شیوهیی وی 
۱ ئامانى وه‌ردگریت ئه‌وی تیدا (۱۰۸) 
ته‌نن ل ئاسمانى رووناهی ژ وان 
دەردكەقیت. )۸1( 








۷ 


نهو دوخی ب تنییه ژ دوخین 
مادده‌ی کو هه‌می وی تامانی 
تیدا تژی دکەت و شێوئ وی 


میروویه د قوناغا تیکیدایه ژ قوناغین لفیتا لهز و هاتن و چووته. زییین کیتاری 
گه‌شه‌کرنا وی پشتی تروکینا هیکی. (۱۲) دله‌رزن دەمیٗ دژه‌نین. (۱۳۲) 





ئهو تشته يئ هه‌می تەن ژی پیکدهیت. (۱۰۱) 


۱ ۵ ۵ 


ژ جهی خو مشه‌خت دبیت بو جهیّن دویر دا 
خوارنی بده‌ست خوفه بیخیت. هندەك وەردەك 
ل وه‌رزی زقستانی مشه‌خت دبیت. (۵۶) 


یه‌که‌یه بۆ پیقانا قه‌باری 


شلی بکاردهێت. ( 8 * ۱( 


کریاره‌که ثاقا شل دهیته گوهورین بو ههلما 
تافی «گازی». 17 ۱( 


ژ داهاتین ئەردى یه ئەم نه‌شییّن ببینین و 
تام و بێهێن بکه‌ین. (۷۳) 


گه‌شترین ته‌نه ب شه‌قی د 
ئاسمانێدا هه‌ی. (86) 








ته‌نین مه‌زنن د بوشای دال دور روژی 
درقرن. (AV)‏ 


نه‌وه کو له‌شی پیدفی پئ ههیه بو لقینئ و 








